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grec : Y ¢ ofajt partie de la préfecture de Chania et se situe
dans |l a province d6éApokoronas
On peut y découvrir de nombreux petits villages trés pittores-
ques, comme Vamos, Kefalas, Aptera ou Vrysses dans un
environnement rural idyllique, ainsi que des petites stations
balnéaires comme Kalyves, AImyrida et Georgioupolis.
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Une figure inente de Vamos était Manoussos Siecle avantJésus-Chr i st , Aptera ®tait |odoune
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normes murs de défense et diverses autres constructions.
Egalement, on peut découvrir le monastére créto-vénitien de
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Creéte

terre de
rencontres
Flore et Faune de Crete Francoise Gekiere
Terre de contraste, | a| fOonmtainéset le®laees. dle plasecéigbrd
gnes, ses plaines, ses rivages sur les vagues de la Médi- | tyne sous lequel ZEUS se serait Rl
terran®e, t el un gr os r olc herAu ebord fed I roisseitid
les contrastes de climat et |dmeaisSagski des difiee & du
nord au sud ont leur répercussion sur tous les étres vi- | sons , s 0 ®p tes AUES
vants qui | dhabitent : °t[ eoses (etblaris dusoug e se
caractérisent par une inimaginable diversité de variétés gattilier bleu. Il existe upCYeia
topographigue et saisonniére. endémique. Et parmi \\.'\tﬁ
plus répandues : le _gciste taNg
Le Crétois a toujours étéen | t h e, | 6a 5, l'ys,
communion constante avec la na- | nes, coquelicot c‘\f-x“
ture. En témoignent, entre autres, "multicolorent” \\
des fresques de la période Minoen- Les hibiscug Ipgal
ne, ornant les palais anciens et les ornent les p %‘l- 0
maisons. Ainsi sur une peinture Sous | S i ent
qui provient de la « maison des | tapis df i ' |
fresques » a Knossos i environ | jaune "—R\. aro-
1600 avantJ.C.71 | 6arti stlemea \/ oi s do:
senté un oiseau, des églantiers, j , i ulle-
une touf fsarcelé idela - anegi jaillit
mai son déAgi a T esU tmo i ®e
voir du lierre, des crocus, des lys. S fle chi d®e
Les Crétois ont également été fa ~. e=fiombreuses
cinés par la faune marine : p0|s- janvier
sons volants, poulpes, dauphins. contrer sur les
Le taureau, qui a joué un f rocailletSes descendant
déniable dans la vie rellgl ifs des Lefka Ori, en
les fétes est aus
représenté sur lesH “tres déallie Les f | ¢
les joutes avec les "B et de thym colo-
== = en de nombreuses scU§
332223,‘9226‘3532?”32 chévres sont égalemen et de rose. i figl
\dauphins. ) etaussi les serpeg les plantes a fleurs sauva-
== . ges, deux, spécifiqgues a la Crete f
. nous interpellent par leur inflores-
cence particuliere: un  Arum
Dracucdud &/8lgaries tou $eipen
taire. Ce "Dragon vulgaire" fleurit
en mai sur les landes rocailleuses,
souvent haute d n m tr
sa tige porte une spathe de 20 a |i
50 cm, pourpr e, e une
forte odeur de charogne; venimeu- ‘
s e, | es anci ens & i ent e
prler pous- | serpents qui représentaient les K
dans les ma- | secrets du monde des morts.
bien spar, Une liliacéeR Wigine& Mag-|
pakfois pluri-centenaire, omni- | timai Oignon marin - Oignon des
g , 1 oune d echiensr Hli€ dneakitsles Tones! re-
Les cypr | zaileuses, ceusrantpder shanps
€ long des plaines et | de roches. La floraison d 6 a
pol | i nes. Le | pmiobtob@ @dhheedps, flewdls@iap-
8%/ désespoir des singes » | ches a long épi au sommet de | e it en bas: Le Pla.
seme de plus en plus souvent | t i ges Vi gouUT €US ¢FedeCo®ne lapribr,U|s doun
physages et se voit implanté métre. bougainvillier, lupin ,

orchidée, Dracunculus
Vulgaris ,Urginea Mariti-

N\ /

les villages et les villes... Quant aux plantes médici-
Les platanes ombragent les nales, il serait trop long de les




K Aristote Théophraste Hippocrate

détailler ici. Depuis la plus haute antiquité les peuples sur des champs immea eSS
les utilisent. Les écrivains et médecins ont décrit leurs | territoire de Fodé
propriétés thérapeutiques : Aristote, Théophraste, Hip- | tiers et bien d'a
pocrate, Di oscoride * , Gall towerdileet

La phytothérapie est toujours utilisée, mais beaucoup

moi ns, eu ®gard au d®vel opptéemnsunla

-phar maceutique. Pour m®moli
dont usait Hercule qui était épileptique. Et je vous ren-
voie aux deux excellents livres sur les plantes médicina-
les : celui de Georges Sfikaset c el ui dé ANt g

Mentionnons aussi le Dictame, qui "guérit de
tout " et |l a sauge qui doni
saisonne délicieusement viandes et poissons et le basi-
lic aux vertus digestives qui traitent notamment des ver-
tus magiques de la mandragore, plante a la forme d
corps humain.

Les Fruits

d'avril, il donne des fruits merveilleux ] g\
vendus le long des routes et sur les march \
'

ducteurs

n alambic, d'ou s'écoule le raki ou
ers festifs dans les fermes des pro-
accompagnés de chants, de danses
@i du violon et de discussions animées avec des

L'oranger aime particulierement lagCrete \ 4\ e mantinades.

QisOnnent dans

B A Anvi, d\giac Galinimi

/ hnérhies] todies,
horiatiki.

X, richesse de I'le, produi-

& et sur le
s, abrico-

ann®

De gauche a
droite:
dictame,
orange,
banane,
vigne
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locaux.
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Bon appétit

jusqubd
ajoutez une
rouge, |

Egouttez-l e
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ler & soupe de sucre, et 2-3 feuilles de laurier,

Ajoutez aussi le jus du poulpe, et laissez-le
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Poulpe au vin

Nettoyez et lavez bien 2 kilos
et ¥ de poulpe.
Laissez-|

e so0®g
¥l Faites-le bouillir dans son eau

ce qubo|i




Le musée Lychnostatis. Noélle et Jean Pierre Bourrier

La Crete posséde de nombreux musées répartis sur la totalité de I'lle, bien sir on pense tout d'abord aux §
chéologique ou historiques, mais ce ne sont pas les seuls, on trouve aussi beaucoup de petits musée;
Vori ( voir n°5 du bulletin de I'association) , de Palekastro ( voir ii U s U n°@8)] d’'Hamezi et bien d'a
faire revivre les traditions et les coutumes crétoises. Aujourd'hui nous vous invitons &, découvrimee
situation méme est un défi, puisqu'il est a ciel ouvert, cerné par les hétels club qui fourmillent3dg

de Hersonisos.

Sur la route | bibliotheque avec de

‘CHNOSTAT doH®r akl i on | ouvrdggs amasensNu

JCRETAtuECch;E-SaE@rEMUSEUM Kol aos |a villpiee a dive-tentes
Heimat MUSEUM T (sos ndéoffre |qusaep su ddg
Voo térét culturel. Toutefois,
a sa sortie, en direction
de Malia, on peut dé- | d ®couv
L couvrir un musée origi- bres fruitiers
| nal situé au bord de | 9r enadeé
| mer. Le musée de plein | fleurs d
air LYCHNOSTATIS. Ce | tent |edipi@ae
indbest pas ®v9_n'_Hq
Ttrouver | 6entvilig
fléchage est peu précis. | ©

Ceci étant, la porte fran- |_S€ 4‘ : )

Le verger _nots

plantes

chie, on est vite récom-
pensé des efforts pa & |on CeHSANES TOUS
sés a le chercher. B paLIr ceux qui peuvent
e venir e ‘~-\ pesibilité de par-
\ Hersonisos - Crete - Hellas Ce m iciper a la cuem&le du raisin, a la
l: (+30)-28070-23660 . Fax: (+30)-28070-246%
consacre a Ia ti ien et dégustation de raki.

gatre de verdure per- |}
LRt @ndpasst
oriques. Sur la petite pla-
& & celui-ci, nous pouvons

encore auj
et son développemen

inement travaillée, en hom-
mage au travail des femmes et a
)eur vie de la naissance a la mort,

Markakis parl
groupe est

et
us

Avant déattei
plage au bord dg
a|pcouvrsns anvvelo amphibie afabri-
gué par un constructeur astucieux.
nDese petited tables ¢t ®es chaises
R iostaltéestsur ke sabla rious Indténi
a prendre un rafraichissement |f
bienvenu.

0sé de di-
, reconstitue On termine cette visite par
des lieux v:---.w./o‘ la premiére | une salle ou sont exposées des
u20é’“esi_clemoul'r®a|"isations c o nfg
’ de battage maison de | tistes locaux : peintures, sculptu-
e / de tissage, salle de | res poteries.
pahinées 50, petite cha- o o
oche surplombant la mer. Une Vvisite enrichissante |g

&fents sites entourent une | d0un mus®e ori gi -
aison  traditionnelle crétoise. | superbe avec la mer en toile de | abri de berger, distillation

\ celle-ci nous avons décou- | fond. duraki, hommage a la
femme crétoise, chapel-

i entre autres : une chambre le, vélo amphibie.
el are t===gVec de magnifiques broderies,

\ ’dentelles, tissages faits main, une

n

spec

ite
d ®-

cadr



ACTIVITES DE L'ASSOCIATION .

Je vous apporte
les cotisations
des retardatai- sions.
Vous étes déja nombreux & avoir rempli vos obligations d'adhég

remercions, mais il existe toujours ceux qui, pris par la frénés

et nous demandent de | e | euyg ndest
Une précision : ceux qui ont adhéré au cours du dernier trim
d®r ®s comme ®tant ~ jour rif, q
| 6euro en 2002, 500 g
Compte rendu de I' Assemblée générale .
) Visite commentég g / une guide dont
Samedi 19 novembre 2011 & 15h30, s'est tenue la « 13°™ As- [ | es c o ont captiv®s. N

semblée Générale » de notre association au restaurant le Mino- | son musée.
taure a Paris. Coté rencog
Une nouvelle fois nous pouvons remercier son patron Mr. Nikos % ostas Kounalis, de la
Kastrinos pour son excellent accueil. famille 4 Is dans le restaurant «To
Francoise Gekiere était la présidente de séance. steki tQ L ant de déguster un copieux
Dans son rapport moral notre président Joél Chazeau nous rap- ici =i is, découvrir la confection
pell e déabord ce qui a ®t® f ailtdg
Le salon des saveurs, le voyage, la féte des associations, la
conférence sur la Créte, la parution de trois journaux.

Dans une deuxi me partie ce (¢
LES REALISATIONS 2011

Le Salon des Saveurs (voir détails dans le n° 41)

Une nouvelle fois cette manifestation a été un beau succes pour

éciées, soulignons les

des moments inoubliables ou
’ cr®toise se r® |l e inco
Va2 $aite Genevieve 21€s Bois les 10

N

est nor mal , car cobest

ses organisateurs le syndicat d'initiative et la ville d'A Aous en \-' r proposer a la vente des produits prove-

Aymeries entre autres : par la fréquentation, 16000 entré % g alon des saveurs. Notons que des gens reviennent

ron, la variété et le nombre des exposants. \ r débune ann®e sur | daytre pou
Pour notre associati g Benti ea u sdseimeduer ef alig emcTcmernjai tre |

promouvoir les producteurs crétois. Cette annegHe e gelles adhésions.

présents : —. La conférence ( voir détails dans le n°42)
Les habitués, a savoir Nikos Miliarakis pour - },‘,:w L6i d®e en avait ®t ® ®mise de
le vin et Stelios Kai— gliobbef @its ce ndest que cette
pour la premiére fois Vaggelis Verikokidis qui | avons concr ®ti s ®e.
cultive & Tsoutsouros une grande vaj Son but : faire connaitrpep | dass
déherbes aromati qué @ri ntae . Elle est r®alj|s®e -~

les \ : - membres du bureau Claire, Nicole, Noélle,
La participation de notre associatiga av % Francoise, Jean Pierre , Raoul , servant de
salon impose de nhombreuses interv. B base a un commentaire enregistré sur un film

contfacts avecr ®aelsi s® gaanmi sCltae urres e(tid altoet,| ,
empl acement, s i extvieai tl eess dperso dauccthd wress dre®i diagsoci ati
(accueil, h®be¥ s ..,- p o|r Frangbises Gekieta, enémbne dlii sopseikdes sages de Sainte

Sur le salon, notre présence asgig < pis du Nord | Genevieve des Bois, a obtenu de celui-c i quodi l faporise
et « six parisiens ».Ces d Q-\-"\\/ 8s trois | sation de cette conférence qui s'est tenue le 25 octobre 2011.
nuits dans d 6 Au|l lmyigée se divise en deux parties de 45mn chacune.
Nous r emg e doAJuA nlo§ies spuceu rd el o aai dvei dd®po enlolues Y0NS T ®p

-l faut g®rer

apporte. tions des participants et proposé la dégustation de quelques
Le voyage en Crete du 13 i ;- ffetails dans n° | produits crétois : pastelli, vin, dakos, fava qui furent trés appré-
41) \ ciés des 60 participants. Ceux-ci ont pu aussi faire quelques
Cette année no s 8 participams<Sewlg#ent, tous ont été | achats de vin et doéhuil e.

trés satisfaits us avons commencé celui-ci par | Les retours de cette conférence sont tous trés positifs et le

Chania a la i suivant nous nous som- | conseil des sages en a souligné la qualité a plusieurs reprises.
mes i 3 Pennystella. Maintenant nous souhaitons la faire tourner partout en France. Il
sur | es pas| sdBfEflietf tdedunoes svadniez eeltosd,0 ugreavdlel ®o ave
€s sa maison natale, en- | Trois journaux.

a meére, visite de sa maison Composés chacun de 16 pages. Le dernier numéro est sorti
s pour la liberté de laCréte [ j ust e avant | dassembl ®e g®n®r al e. Ch e
presqudil e de | 6|AKkaiorn i ®a¢r iore suen tarduvd esaldioth®al wer ai

déHal epa, pr s |deerCheatntiaant ainsi doéall ®ger | a |fabrica
polia, de la grotte de Sainte So- Notre site internet
n doEI af oni si, du Emwsiendepsis 1998eDeuk sitesCle premiesrensgole aur le delxies(a et

deFalassamaetdesonsableroseV|S|te me plus r®cent. 11 faudra changer | a




Créte terre de

rencontres,

Tous les jo
PROJETS POUR 2012.
Les journaux: | | s

Crete /Grece.
Fétes des Associations

les adhérents. Trois par an mais avec participation des adhé- |[Nous avons re-u un

rents. déun adh®rent en
Salon des saveurs : en 2012 les 23, 24 et 25 mars. Pour les dépenses: impression des
Nous y retournerons. Beaucoup |[ddumserlt oaahat dil

urnaux sont en | i gn|Rapedrtfinadciery0lh un bul | et i.n
Les principales recettes proviennent : des g
doivent continuer. Irlemtsgontdeund al ivemtmat

A ce jour | dag
cotisations

amis de Kazantzakis.

Sans doute les 8 et 9 septembre 2012, devrait permettre laren-|coup |l e, et 30

contre des adh®rents de | a r ®pLesorappodsadeingtre eraspé

nique. Nous pourrions aussi envisager sa transformation en féte fladopt ®s = | &

de | dassociati on. Election au ni st
Conférence Marie Legat et Anne

[ faut qubelle voyage. ChaqueradhBlkeeas R Mulnd ¢n
t®s et comit®s dobéentreprises pgEowenktests ®@&ti @ sri ® @& |

Salon des peintres du Hurepoix

Léordr e
chéve sur un reg

Voyage

Idées de projets

La famille Kounalis souhaiterait y participer dans I'avenir

Une pause pour 2012 en revanche si des adhérents souhaitent | Chazeau @
organiser un voyage, Joél et Claire leur apporteront leur aide.

Faire un recueil des textes qui ont servi & la conférence i J oo MESBourier; Claire et Joél Cha-
Soirée musicale avec repas

Bourrier (secrétaire),
(président) Francgoise
éhc, Stéphane Leblanc,

istration es

e /A

BEMArd Larzet; Marie Legat , Caroli-

rnb eesn

[: 60 adt

es pour
ne seul
que

ration
prail mi-t ®

ues |l"esl 6
|l a s ®a

t compo

una membres crétois de l'associa-
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XANIA TnA.2821043777 R n t u r. e - | ' e a u ,
Zdpparo 4 éwg Kupiakri 19 s N . , \ -
BE,SBPOUG;OU 5012” exposition & Chania en ce début d'année,
pu vous y rendre, vOus pouvez voir une
ravail sur:
naliskostas.webs.com
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o U,
ey,

ll,'rd 2y e lles

Rendes-naus.
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de rencont

et du tourisme"
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4 et 25 mars 2012

eurs crétois a présenter leurs produits, vins, herbes aromatiques, huile
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Bréves de Créete.

Ca bouge toujours en Crete et autour de la Créte.

Le 21 juillet de | 6an 365 apr
bouleversement géologique causé par le plus fort séisme de la médi-
terran®e, 8,5 sur | 6®chelle de
6 ° 8 mtres , ce qui explique If
Phalassarna qui ne se trouve plus de nos jours en bord de mer ( voir
Ge i a n°4®).VLa Crete est située dans une zone de subduction,
entre les plaques tectoniques africaine et européenne, cette situation
explique sa forte sismicité qui se manifeste trés régulierement sous
forme de multiples micros®i smes
Richter, mais aussi par des secousses plus importantes (voir Ge / a n°8
(Observatoire Nat ivauspermet deGsdivireHa sisneicité ! 3 pour les derniéres

_ est
en por

%]
(@}

| 6®ch

24 heures gr®©ce “ un syst me dbo phat i ques sfur:
http://bbnet.gein.noa.gr/NOA_HL/.

Chaque nouvelle secousse enregistrée est automatiquement affic %\ pgraphique et son intensité.

La taille des points est fonct \\&\/ ensit®, |l a|couleu
gnote est la derniére détection. Les données enregistrées sont ction éventuelles.

Détails des séismes de janvier 2012 dont la magnitude est supéri

date Heure locale Magnitude profondeur

26/01/2012 06.24.59 5.3 ouelst dak®r ak|l i gn

27/01/2012 03.33.24 5.4 ouelst dB5kh®r ak|l i gn
Des nouvelles fraiches de Creéte.
Pour avoir des nouvelles fraiches de Créte ri JA - PA(A?O
mi eux que do®d\q udteBr » & KPHTH
(radio Kriti, Créte ). Née le 22 mai 1989 la HM._. 2THN ENHMEPQ2H
tion émet depuis bient6t 23 ans sur 101.5 en FM \ Gl
quand Vous °t es en = — N 101,5 FM STEREO
couter sur http://www.radiokriti.g
lement installé chez vous en cliquant auche | TBIEEA CZq?¢)] ¢€qA]
Si vous ®cout ez atinale de 9h ° 12h en heure 1| o
Psilakis qui évoque avec des intg € problemes du moment et occasionnellement avec Yan-

nis Marcakis les activités de I ejournaliUs U G Ud.

Fermeture de" ¢ @ % RITSSESIpa it pants aux voyages o
2011 et tous ceux qui O Q au restaurant" ¢ ¢ E Uy o {%k
age dcadre\/,dejl'a(:@s :
esse de ses exploitants. La
re de I'établissement. Le cuisi-
ur I'été a Hersonnisos et sa fem-

cueil , de la qua
crise est passée par
nier Nikos officj i

a un rapport des enseignants constatant
nts sont au chdmage souffraient de mal-
'‘évanouissement en classe, le maire de Chania Manolis Skoulakis a déclaré :
gue 1% des ®l "ves ne prennent pas de |[petit
les 18 écoles publiques de la ville puissent bénéficier de repas gratuits. Cette mesure,
a déja été appliquée dans des établissement scolaires d'Athénes et de Thessalonique.
fLa patience sans pr®c®dent des Grecs clommenc
ignoré désormais, ni par ceux qui donnent les ordres ni par ceux qui exécutent leurs recet-
t | "archev°que |l eronymos, au premier minpistre



http://www.radiokriti.gr/

Créte terre de

rencontres,

VOUS AVEZ DIT AGOR?

C et J Chazeau

farfouille de la
notre regard fut

éternité. Soudain dans un

Nous avions visé juste!
oubler notre esprit nous
virtuelle:

/ dent, un ordre du jour toujours le
wirfiour et bonne humeur, bien sar, des
des différents crus disponibles et attribuer une

Qui suis -je? DIAGNOS
Mon histoire est trés ancienne et un peu trouble
. ) \ NOM DU CRU
comme moi quand on me rajoute de I'eau. FINALE
On ne sait pas tres bien d'ou vient mon nom, Il SUR
existe des hypothéses impliquant la ville de Marseille ou NE\?;QR 40
j'ai pourtant une énorme concurrence locale, on évoque EAU
méme une origine turque! Mon patronyme serait la traduc-
tion de raisin en turc!!! 7 32,5
Il existe des dizaines de facons de me consom-
mer, on peut me boire "0 o y'U@keto) pur, "e (
’l:Jane(Cm'e pagakia) aveeU deouaceka 8,5 5 31,5
3 U} frie ligo fero) avec un peu I'eau, on ne me déguste
jamais en solitaire, mais toujours avec des amis, et systé- 7 7 28.5
matiqguement accompagné de nombreux mezés.
Depuis le 25 Octobre 2006, je fais l'objet d'une
A.O.P (Appellation d'origine protégée) et la Gréce a le 7,5 6 26,5
droit de m'étiqueter comme un produit exclusiveme
grec.
Chaque fabricant garde jalousement g 7.5 5 7 26
pour mon élaboration, mais je contiens toujours
de nombreux ardémes, coriandre, clou de girofle, 7,5 6 5 25
|l eé et de | ' alcool
Je suis synonyme de soleil et de vacances,
dire que mon évocation fait tout de suite penser aux fles 5 8 7 4 24
grecques, notamment Lesbos ou se tro s -
fameux producteurs, mais on me consom At ?UBE 6.5 55 6 6 24
Greéce, alors j'ai tout de suite sympathisée {'OS ' '
rents de "Crete terre de rencontres”
8 6,5 55 3,5 23,5
Bien s0r vous avez tout de Su
L'ouzQ, Ls) d) E
( AVAS 55 55 6 6 23
L'histoire de I' AGOR. Y ss) B
A lissu d'un séjol - PALLAS 5 7,5 6,5 3,5 22,5
trouvions fort dépourvus e e Z
nous pencher sur Igsge: eet|¢B) P¢) st
qui devait faire de | TSANTALI 4 8 > 4 21
Minos qu'ils fréquﬁ e, une

note sans complaisance" .
Le travail est ardu, mais chacun y est tres impliqué, les discus-
sions vont bon train, chaque membre présent argumente avec
conviction pour justifier le demi point supplémentaire qu'il attri-
bue, ou pas, par rapport a son voisin. Pour des raisons évidentes
de sécurité nous nous contentons de deux crus par réunion,
exceptionnellement nous pouvons aller jusqu'a trois.

Nous vous livrons ci-dessus quelques- uns des meilleurs
résultats dest est de d®gustation des
gue de la péninsule hellénique, des iles grecques et de la Créte

effectués par 16 as s 0o cAGQAR en noéh®s
Il 6avenir vous f ai de

nous
re part

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération

meill eu
iterons
nos nou




