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... Attendons I'été!

Jour apres jour depuis le début
de lannée des incidents gravissimes
touchent la quasi-totalité de la population
planétaire déja en grande difficulté,
comme la destruction de la centrale
nucléaire de Fukushima due au trem-
blement de terre et au tsunami de mars
2011, dont les conséquences catastro-
phiques nous sont distillées trés succinc-
tement et avec exces de parcimonie. Et
cependant les médias ne cessent de
nous abreuver de détails sur les futilités
indécentes du mariage de deux tourte-
reaux princiers a l'abri de toute contin-
gence matérielle pour le reste de leur
existence. Dans un monde politique-
ment, économiquement, socialement et
méme géologiquement trés perturbé, ne
nous laissons pas abuser et n‘oublions
surtout pas les valeurs humaines.

C'est ce que l'association a pu
vivre en ce début d'année a travers les
deux événements qui ont rythmé son
activité et dont vous retrouverez les
comptes-rendus dans ce numéro.

Fin mars, grand ciel bleu, temps
sec et températures estivales. pour ' le
12éme "Salon des Saveurs et du Touris-
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me" au nord de la France a Aulnoye-
Aymeries; mi-avril, ciel plutdt gris, pluies

Ifle de Minos au sud de I'Europe. La
météo a pris le contrepied de ses habitu-
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fréquentation~était des plus;féduites a
Chagla et a Héraklign. Deflus, les prix
exorbitants des carbu et les mesu-

ues coptraignantes qui
affestent aussi le

(1M, ne permettaient
offrir en cette période

terre de rencontres” au grand rassem-~ascal par
blement des producteurs de I'Avesnois pas-a lile dexjo
et pour le 7éme voyage de I'association. son activite habituellement foisonnante.

Ces deux événements ont permis

renouer des liens ou d’en créel u-

s la Tunisie et I'Egypte le

veaux avec les gens du nord et les  reste\du bassin méditerranéen est en

crétois, caractérisés lesiuns
par leur accueil, leur générosite;
malgré les difficultés,
des valeurs humaines.

sait dans une partie
peu mobilisée par les

En Crete; n touristique
rmalemgnt lancée la "Grande
Se ain{:at les festivités pascales,

n‘avait R démarré, mais la

~N /]
TouWAulnoye Aymeries ,
otn  Bopel alia  péoa  ATTpiAn,
0UPQVOG YK@ICog, a@Boveg BPoxEg Kal
Beppokpagha dpoaepn yia To vnai Tou
ivwa ) otn Noétia EupwTn.
AoUwadioTog KaIpdg yia Thv HEYaAR
OUVKEVTPWON TWV TTOPAYOYWY TOU
VEesSNoiS oTnVv otroia 0 GUAAOYOG Hag
MUETEXEN VIO €KTH) @OPA AAA Kal yIa
0 £Bdopo Tagidl pag. Xdpn ota dUo
auTtd yeyovota ol TraAaioi  Oeouoi
avaBepudavOnkav kal Vvéol
dnuioupyndnkav avayeoca OToug
KPNTIKOUG Kal OToug avBpwIToug Tou

=

Boppd, kalr o1 8Uo @IA6Eevol
YEVVOIOBWPOI KOl TToU  TTapd  TIG
OuokoAieg, Oev  arrotroiiénkav  TIg

avOpwITIVEG agieg.

AvTtiBeTa e auTO TTOU OUVERN
o'éva pépog TnG MaAAiag tTou TTOAU
Aiyo kivntoToIinbnke yia TIg
TTEPIPEPEIAKEG EKAOYEG, OEV UTTAPEE
atroxf 010 "ZaAovi Twv eloewv" Tou
2011. Kavovrag Tov artroloylopo
auTrg TNG €KBAAWONG O OPYyavWTEG
avé@epav OTI N CUUPETOXA GETOG ATAV

akopn TIio padiky amo  TIg
TTPONYOUMEVEG POPEG.
Zmv Kpntj, n TOUpPIOTIKNA

TTEPIODOG, TTOU KAVOVIKGA apxifel HE
tnv MaoyaAidtikn MeyaAn ERdoudda,
Oev €ixe OKOUN EEKIVAOEL, WOTO0O n
kivion ota Xavia kai 70 HpdkAgio
ATav acuvnBioTa peiwpévn. EmimAéov
Ol EEWPPEVIKEG TINEG TWV KAUGTHWY Kal

les autres\ébulliti n: sur fond de ciel gris au-dessus
i, dela

eninsule de I'Akrotiri deux avions
sse volant en formation décollent
oncent vers la Libye, théatre d'opéra-
ijpns militaires. la Créte qui, tout au long
e son histoire, a été l'objet des convoi-
tises de nombreux envahisseurs sert
aujourd'hui de base de lancement pour
la coalition internationale qui tente, entre
autres, de protéger les libyens .

Pour I'été, les prévisions sem-
blent plutdt optimistes, I'engouement des
frangais pour cette région de I'Europe ne
se dément pas, alors entre bonnes et
mauvaises nouvelles, attendons |'été!

J Chazeau

Ol TTEPIOPIOHPOI  TWV  OIKOVOMIKWV
METPWV TTOU Biyouv akdun Kal TIg
OpnoKeUTIKEG aKoAouBieg Kal KAvouv
TOUG OVOPWITOUG VO OKEPTOVTAl WG
KOl VO avTIKOTAOTAOOUV TO apvi PE TO
kototoulo(!!!) eixav oav ouvéreia , n
KpATn va pn pTmopei va  pag
TTPooYEPEl TIG APOoveg ouvnBEeIg
eKONAWOEIG AUTAG TNG TTEPIODOU .

Merd tnv Tuvnoia kai Tnv
AiyuttTo Kol n uTtOAoITTn Agkdvn Tng
Meooyeiou eival oe avaBpaoud: He
@OvVTO €va YKpiCo oupavd TTavw atod
TwV Xepoovnoo Tou AkpwTnpiou, dUO
KUVNYITIKG agPOTTAGVa QTTOYEILVOVTaI
ITTAPEVA O OXNMOTIOPG Kal Opudv
mpog TNV AIfun, 6éatpo Twv
OTPATIWTIKWY ETTIXEIPATEWY .

H Kpritn tmou kaB'éAn tnv

IoTopia  TNG UTTAPEE  QVTIKEINEVO
BAéwewv TOAAWV KATOAKTNTWYV,
OAMeEpa xpnoipgelel wg Pdon

€kTOEEUONG TNG O1EBVOUg ouppayiog
TTou TTpooTTaBei, peTayu AAAwv, va
TrpoaTareloel Toug Aiuoug.

MNa T10 KOAOKaipl, ol
TpooBAéwelg  @aivovTal PAAAov
a1016008eg, O €vBouOIaONOG TwV
FGAwv  yl'auty Tnv TIEpIoX  TnNG
Eupwtrng dev diaweuderal, ETOPEVWG,
€V HEOW EUXAPIOTWYV KAl BUCAPESTWY
YEYOVOTWY, QG TIEPIMEVOUPE TO
KaAokaipl!
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Voyage 2011: QUE RESTE-T-IL ? Aux néophytes

Brigitte et Guy Thomann

appeler des initiés depuis les années 80.

y A
Un voyage en Créte ¢a laisse des traces et des souvenirs,. Mais au fait que reste-t-il de ce 7 émewoyage de I'alssoﬁé\
tion? Deux points de vue a la suite, celui de néophytes découvrant ['fle en avril 2011 et celui de&eux gque

AV

« Vous verrez, nous avaient dit, un beau jour de novembre
2010 Frangoise et Raoul, la Crete, c’est formidable. Et les
gens qui vous y emmeneront le sont aussi ».

La Crete, nous ne connaissions pas. Nos voyages ne nous
avaient pas encore conduits dans cette partie du monde.
Nous savions tout au plus qu’il s’agissait d’une ile grecque
et qu’il était grand temps de la découvrir. Ce qui nous avait
séduits dans cette proposition, c’est le style de voyage que
nous recherchons en priorité : hors des sentiers battus et
au plus pres des habitants.

Quelques semaines apres, que reste-t-il dans nos tétes de
ce périple ?

Il reste des noms :

ceux de nos compagnons de voyage : Claire et Joél qui
nous ont accueilis comme si on se connaissait depuis
toujours, Jean-Pierre notre chauffeur et Noélle sa copilote,
Nicole véritable puits de sciences intarissable dans tous les
domaines et Anne-Marie passionnée de danse et de
musique turques.

Ceux des amis crétois: Costa et
Lina, accompagnateurs imprévisibles
et fidéles, Théodora et Giorgos
parents de Costa, merveilleux hétes
d’un jour tout comme Vangelis, fier
de nous montrer sa plantation
d’herbes sauvages a Tsoutsouros.
Yannis et Odile, qui nous ont fait la
surprise de participer a la préparation
d’'un repas dans les cuisines d’un
restaurant " To ZTékI Twv @IAwWV",
fabricant d’huile d’olive, et Nikos qui nous™Sa m
domaine vinicole et proposé une
dégustation.

Tsoursouros

tré. son
N

Ceux des personnages illu
Elefterios Venizelos que nous :{/}ts\
suivi depuis sa naissance a Mournied
jusqu’a sa mort a Paris et

j K 3 i qui nous a
permis de découvrir de  plus
Ihistoire de la Crete

révolutionnaire, Spyros /
Kayaledakis qui/ se dlstlngua ur

I'Akrotiri en 1897, L’higodme e Gabriel, py:S Kayales
héros du drame o Arkadl r|va| Kayaledakis
Nikos Kazantzakis ous a do

'envie de voir la plage ol a-été tournég Zorba le Grec ».

Ceux des lieux
Thérisso, Vamo
plage ' d’Elafonissi, m stere\de Krissoskalitissa,
i e Phalassarga, de Phaistos

avons es : Chania, Mourniés,

ue no

S, a\%chori, Koumos, gorges de Topolia,
les sites

et d’Agia

les pl'lEut s + katimefa, kali orexi, |

is gla ya’ mas, oyzo, raki, kokino l’.
retsina, dakgs, tzatziki, feta,
a, dolmades,
s a des souvenirs

Spécialités crétoises

| Gior

{| Kournas, aprés une balade sous la

#| lancée par un membre de I'équipe |
emmitouflée dans les K-Way et les |

gastronomiques, sans oublier fameux ots
cuisinés sous toutes les formes Jean-Piere avait tout a fait
raison lorsqu’il disait : « La_cult
l'assiette », mais il faudrait

verre ». Une petite anecdote assant ™Ne
a fait exploser le taux de triglycerides
de Guy.

aux tables toujours trop petlt&%\po r -
recevoir les | nombreuses assietteg |
dans i

le « Salon des

c’était une,\xp?rﬁ\

Table crétoise!!!
nos six accomp

Il restex.dans nos
aysage! :

pla
oliviers

les
les

s et de n fils Costa;
inngMmbrables icones et
iconostases \u bord des routes.

Orangers

la fraicheur de l'eau a Elafonissi, la
chaleur du poéle qui nous a bien
réchauffés dans la taverne de

pluie. D’ailleurs, au fond du sac a
main de Brigitte, se trouve encore le
parapluie acheté a Héraklion lors
d’une averse mémorable.

Elafonissi

Il reste une réplique :

anoraks : « Il pleut, il fait froid, mais
la chaleur est dans le groupe ».

Il reste un moment émouvant :

la lettre de
Claire, au ,

comme la lecture de
Victor  Hugo, par
monastere d’Arkadi.

Il reste enfin :

notre petit fils Rémi né pendant i

notre derniere nuit en Créte et Arkadi
copieusement arrosé a I'ouzo lors de la poudriére.
fultime repas avant le départ

d’Héraklion.
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Voyage 2011. QUE RESTE-T-IL ? Aux initiés

Claire et Joél Chazeau.

~

Brigitte et Guy découvraient la Créte et ils nous ont
livré, avec une grande sensibilité, leurs premiéres impres-
sions de profanes. Néanmoins pour les amoureux de la
Créte leur rétine a, bien sir, photographié des images
quelque peu différentes. A la fagon de nos deux compa-
gnons de voyage nous avons donc exprimé ce qu’il nous
reste du voyage 2011.

Il nous reste des étonnements :

les trombes d’eau tout a fait inhabituelles a
cette période qui se sont abattues sur la
Créte a partir du dimanche aprés- midi, qui
nous ont empéché de visiter la superbe
plantation d’avocats d’Argiroupoli, qui ont
inondé les rues d’Héraklion et nous ont
contraints a utiliser les vétements de pluie
habituellement inutiles.

Argiroupoli sous
la pluie.

La baisse drastique de la circulation auto-

mobile en raison du prix exorbitant des carburants et de la
crise qui affecte durement le moral et la vie quotidienne des
crétois.

La faible fréquentation des aéroports les mercredis et jeudis
qui nous a permis de voyager dans la plus grande sérénité.

L'ambiance refuge de haute montagne, dans la:taverne d:e\
Kournas ou l'ensemble des partici- A
pants s'est rassemblé autour du poé- Q X
le allumé pour profiter de sa chaleur

bienvenue.

~

L'extraordinaire et toujours intarissa-
ble imagination manifestée dans les
réalisations indescriptibles de Kou-
mos.

la guide de la maison de Venizelos
visiteurs de son enthousias
son charme.

Patricia, notre guide a Chdnia quj/nou
beaucoup de rigueur, de gentilles

les méandres deda vie de

sa sceur Maria blessée et qui n
enchantés par o proffssionnalisme

Vue de Phaistos, la
Messara et le mont Ida
encapuchonné.

rmis
découvrir |
Stelio’s\et Kgjerina,
is de retfowver s

Is de plus la cuisine crétoise et
s d’herbes avec le concours de
e et de lannis que nous avons été
la cote sud a Tsoutsouros.

\Laf
gedrs.ont py apprécier la musique crétoise et danser avec

~_KougouBdyia » (la chouette), sur

|Le charme rustique et discret du

petite fille, nous ont initiés aux arca-
nes de la cuisine crétoise dans IeQr
superbe restaurant sur les hauteur
d’Héraklion a l'entrée du village de
Voutés.

T0 2TéKI TwV
Il nous reste des coups de cce

la chaleur de l'accueil, linfaillible hospt
déja citées par Brigitte et Guy .

La fraicheur, l'arbme et le g
ble des jus d’orange d
et de Fournés que nous av
premier jour.

S Visi

Eglise Saint
Nicolas a
Souda.

ne.

DaTen ARolTiME T8 N o0y b
polrtcan pema in o Caltdnol
es KENAT G JEaPias 35 6 V008 T Mt ar Tl i Tiec

10 ans de travail.

vivialité du petit bar restaurant la Lyrakia ou les voya-

enthousiasmg avec les crétois.

La couverte du bar

i

les teurs de I'Akrotiri a proximité -
desftombes de Venizelos, avec un
merveilleux panorama sur Chania,
lieu idéal pour les amoureux de cou-
cher de soleil.

Coucher de soleil sur
Chania.

Dans un cadre paisible, sous un ciel menagant et sombre,
de circonstance, la visite du monastére d’Arkadi récemment
restauré.

L’enchantement de la visite du nouveau musée Kazantzaki
a Myrtia remarquablement restauré et organisé.

« Clos », second lieu de dégustation
des caves Minos, a dix kilométres de
Peza, au sein des vignes, ou Nikos
nous a personnellement acheminé
avec une extréme gentillesse.

"Le Clos "en été!

Il nous reste enfin:

toutes les impressions positives des participants malgré les
aléas inévitables et les précipitations qui ont arrosé le voya-
ge tandis que le soleil desséchait la France.
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son aide, ces traductions ne verraient pas le jour.

Voici un apercu du livre de Nikos PSILAKIS sur le pain et les traditions. Je veux saluer ici
I'incroyable travail, les recherches effectuées par Nikos. Ces écrits, que je compare a
ceux de notre cher Paul FAURE, sont passionnants mais aussi trés complexes.
C’est pourquoi la traduction de ces textes est longue et fastidieuse. Je
tiens a remercier mon professeur de grec pour son aide si précieuse, Sans

Je suis désolée de n’avoir pas plus de temps a consacrer a la traduction
des ouvrages de Nikos, car ses écrits sont trés intéressants.

Le pain, d’'une grande importance dans l'alimentation crétoise, varie de
forme ou de fabrication selon les périodes de I'année, selon les fétes reli-
gieuses. Depuis I'Antiquité, il est indifferemment cuit au four, a la braise, et plus récemment surle g
A notre époque, il est fait de farine de blé ou d’orge ; hormis I'eau, on peut ajouter a la pate_de I'huile
d’olive, du miel, du lait, ou encore des graines ou des plantes aromatiques. Nos différents pernles a
travers I'lle de Crete nous ont permis de constater que la fabrication du pain varie sel
selon les coutumes des villageois, selon leur humeur aussi...

€s régions,

ATTO TOV JUBO OTNV I0TOpICL.

H koAAIEpyeEia Twv dNUNTPIAKWY @aiveTal va givai
Mia TTapa TTaAid uTTeBean. YTToAoyileTal OTI €xouv TTEPATEI

Méxpl kar 10 000 xpévia amd TOTE TOU
TpwToKaAAiepynOnke TO OITdpr ! ETnv  apxn
KaravoAwvovTav pPovo o1 oTrépol TwV  dNUNTPIOKWY

KAPTTWV.

Mtropoupe va uttoBégope OTI TOUg evuBATWVAY |
agUvovTag Toug oTo vepd 1 Toug KaBoupdifav Kal. Toug
éBpadav. Kai xpeldoTnke va TepAcel TTOAUG ng yia va
avoKkaAuBei 0 TPOTTOG PE TOV OTTOI0 TO GITAPI YIVOTAV M
KOl TO aAgUpl Ywui. Auth n diadikacia peTaRaang amé O
€va a1ddio aTo dAAo dev RTav oUTE EUKOAN OUTE YPryoRN..-

e évo TIPWTO OTAdIO TO OAEOPEVA OnUNIPIaKA
avakateloviav  Je  vepd  kal  yivoviav - XUAGE. Tov
N

KkatavaAwvav pdAAov cav poenua, oav A
oouTra, Omwg Ba Aéyaue onuepa. Ag EEEE
BuunBolue TOUG nanonapdécﬁ&% X
eMnvikoUg xuhoUg, Tn Budavrivi

« UpoUTd », TNV KPNTIK «yRd », To
didpopa TpodXEIpO cpcxyrrfd\?o%l
yivovtav povo pe aAeupl Keu\vspé, NN

« MOAMOAIYKO TWV Z0PAKATOAVWY /To [’
TTOCIYVWOTO « KOUPKOUT® »~Ei

TTAPAOKEUAOHATWY. ApPYOTE
va &epaivouv. Tgv\no)7mov NAIO

I va dnuioupyeital pia
TTPWTOYOVN TIiTA.

TO TPWTO WWMi TToU
eupl, vepo, Cupdpl, wrnoiyo
TPpOTTOUG TTOU €TIBiwoav oTo

ITEPWG O€ TTEPIOOOUG £VOEING Kal

\W.Q(bro « CUpwpa » €yive otnv Alyutrto. Agv OTTOKAEIETO.

Boulangerie patisserie de la rue
du marché a Héraklion

>

Du mythe a ’histoire.

~ -
II?embyue\mQ(I‘t/e des céréales soit une tres
vieille affaire. n@nsi eré que le blé fut cultivé pour la
premierg¥qQis il y a a pgu prés 10 000 ans. Au début on
gonsommait um les graines des fruits.

ous pouvons supposer qu'elles étaient hydratées
dans I'eau,
3 b?coup de temps pour trouver le moyen par lequel le blé

ient fariye et la farine devient pain. Ce processus transitoi-

ans un premier temps, les moutures des céréales
~étaiegt mélangées a de I'eau et devenaient de la bouillie.
Onpdes consommait plutdt comme une boisson chaude,
soupe comme on dirait aujourd’hui. Souvenons- nous
de ces bouillies traditionnelles grecques, la « grouta » by-
zantine, la « gra » crétoise, différentes
préparations improvisées, faites seule-
ment de farine et d’eau, la
« mamalika » des
« Sarakatsani » (population nomade de
bergers grecs), connue de tous sous le
nom de « kourkouti ». Il est trés logique
de supposer que ce genre de bouillies
soient la survivance des premieres
préparations alimentaires que 'homme
obtenait a partir du blé. Plus tard ils ont
appris a sécher la bouillie au soleil et a
fabriquer une galette primitive.

Il est certain que le premier pain consommé était
sans levain. Farine, eau, pate, cuisson au feu de diverses
manieres, survécurent au cours du temps, en particulier
dans les périodes de pénurie ou 'on manquait de levain.
Ce n’est pas du tout évident de savoir quand et dans quel-
les conditions fut préparé et consommé le premier pain au
levain. Beaucoup supposent que le premier « pétrissage »
survint en Egypte. Ce n'est pas exclu, comme il n'est pas
exclu qu’il fut employé dans n’importe quel autre coin en-
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‘OmTwg dev artrokAgieTal va ouvéBn o€ oTroladATToTE GAAN
ywvid TG nAIdewTng Meooyeiou. Kdrrolog ptropei va &éxaoe
T0 QUUApPI, PTTOPEl OKOMI Kal va dpynoe va To WHOEl, TT0I0G
&€per ; O1 CupopuknTEG dpyioav va CUUWHOUV TO CUPdpP! Kal
€Kkeivo POUOKWOE... H uttdBeat Trou B¢Ael TV AiyutrTo TraTpida
TOU TIPWTOU YwUIoU &ekivd atmd To OTI O AIYUTTTIOKOUG
TaPoug avakaAUPONKe n €IKOVA Tou TTOAIGTEPOU WwIoU TToU
gival onuepa yvwaoTod. Exei kdmou ato 3.000 1. X.

‘OTTwg Kal va €xel To Tpdyua, n apyaia AiyutrTog
atroTeAEl TTOAUTIUN TTNYN TTANPOPOPWYV YIa TO WwWi Kal TNV
1oTopia Tou.O1 TrEPiPNUEG €IKOVEG TTOUu PBpEBnkav OTn Xwpa
Tou Neihou dlaowlouv wpaieg OKNVEG TOUu aypoTikou [iou,
0aAAG Kal OKNVEG aTTd apToTToIEio, OTTOU PAiVETAI VO UTTAPXOUV
aKOMI Kal {wooxnua Ywuid ! Ztroudaia TTnyr TTANPOQOPILV
amoteAei  kal n  ivwiky  Kprtn. O1  TTAnpogopieg  TTouU
avixveuovtal OTa  AvaoKa@IK& €upAuaTa  paptupolv  Tnv
apxaiétatn ( ???) xprion Tou CiTou OTOV €AANVIKO XWpO.
Acatn Aépva BpEBnke appopéag TNG TTPWTOEAAADIKAG ETTOXNAG
TTOU TTEPIEIXE aTTaVOpaKwpévo aItdpl. EkTog amrdia autd, n
onuepivil épeuva ePTTAOUTICETAl KABE pEPQ

~/

~
soleillé de la Méditerranée. Quelqu’un a pu_oublier la péﬂ

ou encore a pu tarder a la cuire, qui sait ? Les ¢ pignons\\

la région du Nil conservaient de
le, et des scénes de fabrication du paiq, e

donnait au pain des formes
Crete minoenne fournit e

qui contenait
recherch%tuell

ME onuavTikéG TTAnpo@opieg amd diddopoug
EMIOCTNUOVIKOUG ywpoug. O
maAaloBoTavikég  €peEuveg  Kal  Ta
dlaypdppaTta yupng pag Odivouv  oruepa
OOQEiG aTTavTNOEIG yIa TNV KAAAIEPYEIQ TNG
ynG, akOul Kal To €id0g TwV dnuUNTPIOKWY
KAPTTWYV TNG TTPOTOTOPIKAG TTEPIOSOU !

A6 Tnv Ayia Tpidda tng Meoapdg,
auTtdVv TOV EVIUTTWOIOKO XWPOo oTn vOTia Kpntn, pog £TQI
éva TTOAU onuavTIKG eUpnua yia va deigel Ty 181 epr?gx%n\
TOU avBpWTTOU HE TN YN Tou KaBWG Kal Tn ox€on Twv
YEWPYWV HE TOV KUKAO Tou aitapioU Kal Tou dptou. Eival
ayyeio Twv BepioTwiv. EikoviCel pia Tropm';\eaplm PV TTOU
Badifouv pe TOV TTPWTO TNG OPAGdAG Ha Oivel lj PUBNO
Traifovdag 10 OEiOTPOU TO TTAVAPXAIO AUTO HQUGIKO 6pYTIVO.

>INV TIEPIPNUN OOPKOPAYO
aAAo oTToudaio eUpnua TTou Bonbd va
NG apxaiag PMIVwIKAG AaTpeia

Le sarcophage d’Agia Triada

») _“' .
'~ liculture de la terre et aussi sur les sortes

|G dl f graines des céréales de la préhistoire.

D’Agia Triada dans la Messara, cette ré-
gion sensationnelle au sud de la Créte, il

nous est arrivé une intéressante trouvaille
Me la relation particuliere de 'lhomme avec sa
mme d’ailleurs la relation des anciens cultivateurs
e cycle du blé et du pain. C’est le vase des moisson-
. Il représente une procession de moissonneurs qui
marchent avec, a leur téte, scandant le rythme, un joueur de
sistre, un trés ancien instrument de musique.

Dans le superbe sarcophage d’Agia Triada, une autre mer-
veilleuse découverte, qui nous a aidés a comprendre la na-
ture des anciens cultes minoens, représente le sacrifice d’'un

taureau. Dans la scéne il y a la double

Buoia evog TaUpou. ZTn .OKNVA U
OITTAGG TTéAeKUG diTTAa OTO s@ 0
Tavw O’avTov €IKovieTalEva WOU)\%J
amd Tov TTEAEKU UTTAPXEI

IEPEI0 TTOU  €ival VTUME
OepudTivo  £vdupa.

TEAETOUPNIKA crr'a\n NG, EPEIag, w o€
plq TPATTECA , B)\»:Trou%v Ta po —T0 |£po

auAnﬁ’].\Ei\Yula
EMONUOTNT! \Ql '

\epwvmég uTToBéTouV  TTWG  €ival  Wwpid  Ta  oTroia

~

Le sarcophage d’Agia Triada

hache a co6té de l'arbre sacré et, sur l'ar-

b .~ bre, un oiseau. A cété de la hache se trou-

_ ve l'autel. Une prétresse minoenne la tou-

i . che, comme donnant sa bénédiction ; elle

: ) est revétue d'un vétement de cérémonie

; en cuir. A larriere plan de cette attitude

* rituelle de la prétresse, sur une table, on

voit le taureau, I'animal sacré de la Crete

minoenne, qui vient d’étre sacrifié. Le sang
coule encore, il est recueilli dans un vase.

La peinture se termine avec cinq femmes et un
joueur de flite. Le sacrifice est exécuté avec I'indispensable
solennité, au son d’'une musique plutét cérémoniale. Au-
dessus de la déesse on voit une corbeille remplie d’étranges
offrandes arrondies. Les chercheurs supposent que ce sont
des pains que I'on offrait sur 'autel. C’est, peut étre, I'offran-
de préliminaire a la divinité minoenne. L’élément primordial
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Tpoo@épovtal aTo Bwud. Eival, iowg, n TpokatopkTikh | | de la vie, le pain, est présenté comme un don, comme u

TTPOO@OPd TPOG TN MPIVwIKA Bedtnta. To mpwTapxikod | | offrande culte.
oTolxeio TNG WG, 0 APTOG, TTPOCPEPETAI WG APIEPWHA, WG
irg B (1450 av

AQTPEUTIKI] TTPOGPOPG. Sur les tablettes de I'écriture/liné

ITIG TIVOKIBES TNG MpappiKAS B Mpagig (Uetd To 1450 | | ques. Le mot blé semble étre utilise
1. X.) To GITdp! Kal To KPIBAp! eikovifovtal e €idiké oUPBoAa. | | céréales. Le mot si-to-ko-wo (sitokopos)
H AéEn oitog @aiveTal va XpnoIUOTTOIEiTal yia To oUvoAo Twy | | « portion jaugée de blé », bien g
SNUNTPIOKGV  KapT@v. H AéEn or-To-ko-wo  (o1ToK6ToC) | | Soient proposées. Ventris et
oupaivel JEAAOV TOV KOTAPETPNTH MEPIDWY CITAPIOY, signifie cuisinier,bou
av Kat éXouv TTpoTaBei Kai GAAeC epunveieg. O Ven- s’agit du métier qui est en
tris ka1 Kadwick moTelouv O6m onuaivel pdyeipog, son. (alfitokopas).
@oupvapng. O Palmer moTelel 6T TTPOKEITQI TTEP]
ETTAYYEAUATOG TTOU €xel OxéOn ME TO WAOIYO
(aA@IToKOTTOG).

¢ pia Tvakida TTou Bpébnke otnv Kvwod
ava@épovtal akoun Kal Ta ovopata Twv Bodiwv 4
TIOU Oopywvouv To Xwpder ! Mpdkemal yia pia tablette linéaire B
ouviBeio TOoU  dIATNPEAONKE  yIO  QIWVEG OTOV
s)\)\’r]vmo XWPO. ZTI’]Y INGda ava(papovlml Ta olvouam T’UJV sTROE %auxc
aAdywv Tou AxIAéa. Kal TTpIv aTT0  PEPIKEG OEKAETIEG,
ovopOoieg OTTWG  «  KAVEAD » « OTPOUPOKEPNG  »
« OTEQPAVOKEPI » akouyovTav akéun ata Xwpid tng Kpntng.
210 TIPWTOXPOVIATIKA KAGAavTa o XpIoTodg €uloyel Ta BOdia
« TO JAUPO Kal TO HEAIOTO » aAAG Kal TO « aTe@avoképl » | Ol
AEEEIC  Twv  MIvakidwy  epunvelTnKav WG Oithp
(kpaodXpwHOG), aoTTPOTIOONG,  KOVTOKEPNG, napéa)\ég,

OTOKTG KATT \ ~~ ) Traduction Chantal Labonne
~.

| NN NN NN AN NN SN N NN NN SN NN NN N SN SN N NN N N SN SN l\l | AN NN N NN NN NN N SN NN NN NN SN SN SN SN SN SN SN NN SN SN SN S SN SN SN NN N NN SN NN N SN
Je termine cet article en joignant ici une recette originale extraited’un ouvrage de Maria et Nikos.
Bonne dégustation.

ges en Crete des

ceufs : le «noir », le « couleur de
». Les mots des tablettes s’expli-
omme INOPS (couleur du vin), ASPROPODIS (pied

-~
Pain de,pois ¢ ch\es < eftazymo » "€@TAupo"
= 5 kilos de farine de blé (on peut f moitié orge ghoitié blé si on le souhaite)
= 1 kilo de pois chiches
= 3 c. as. de sel
= 300 g de sucre (
= 3ldeau

= 2 poivrons forts =
= 5-6 feuilles de lauri€r~ -
= cannelle,/poivre :
= anis et eumin (1°c =

- Broyer les poi
et laisser lever atempératu
6 a 7 heures sz tardyla pate se met a mousser : c’est le « kounénos »

- Chauffer I e%et y-mettre le laurier, mélanger 1 litre d’eau tiéde au « kounénos » en ajoutant de la farine et
en pétriss N

~ nfler 2 a Fheures
a farine et les épices avec le sucre et I'eau pour obtenir une pate malléable qui n'attache
encore et ensuite fagonner plusieurs pains, ronds ou longs, a votre convenance
e les « eftazymo » lévent, environ 2 heures, les mouiller a I'eau sucrée, les rouler dans le sésa-

m les cuire au fpur trés chaud.

V4 \\/



Quand la réalité rejoint le mythe

souvent intimement lié aux croyances propagées dans I'ile.

Dans un long ouvrage publié uniqguement en grec "Kpitiki MuBoAoyia" Nikos Psilakis nous dévoile le
profonds qui unissent la Créte a la mythologie. Chacun de ces mythes prend racine dans la terre crétoise et e

C'est le cas du mythe mettant en scéne le fils de Minos, Androgée, que nous relate ci-apres Nikos Psilakis:
En effet, sur la cote sud, a 65 kilométres d'Héraklion, dans le charmant village de Tsoutsouros, (qui tt
de I'eau qui sourd en hiver dans lariviere au-dessus du village), ancienne cité d'Inatos, se troWe norbreu-
ses grottes. Dans l'une d'elles, consacrée par ailleurs au culte d' Eileithyia, déesse de la fécondite®t de la fertr

té, est, dit-on enterré Androgée. Comme beaucoup d'autres cette grotte a été en proie.a

K!;HTIKH
MY-JOAOTIA

nombreuX\ajllag

O Avdpoyewg H ekoTparteia otnv ABRva

0 daypiog Taupog Tng KpATng cixe TTPOKAAETEI
TTOAAOUG TTOVOKEPAAOUG OTOV OpXaio KOopo. Akdun Kai
éva yio Tou Mivwa, Aautrpd abAnTh, Aéyetan TTwG EiXETN.
okotwoell Ag TTapoupe, OPwWG, Ta TIPAUATa até TNV.apxi:

Tnv emoxn Tou Baciieue otnv Kpnm o Mivw
Arav Bacihiag otnv ABriva o Aiyéag, o yiog Tou lNawQiova
Kal Tratépag Tou Onaoéa. 'ETol Aéel n pubBoAoyia.,. Om
gixe opyavwoel otmoudaieg yIopTéEG OTnv  ATTIKY, TA
Mavadnvaia.

mdpouv PéPog o' autn TN peyaAn yiopth. Avaugoa To!
Arav kai 0 Avopoyewg, yiog Tou Mivwa kargng Maocigdng.
'Hrav yspoésusvog Kal KQAOG ae)\ﬁm )

H vikn authq &evo

nisé
\

MaAAnkdpia am' 6An tnv E)\)\ééa,{’cn'rgzav va |

ABnvaioug. Kal Tnv €mouevn hEPT
Tov éoTelAe aTOV MapaBwva yia vasokoT
TO @OBepd TAUPO moU X 5

QUTOG KOTEOTPEPE
TpokaAouoe  @ofo

Min lete, fut , dit-on, également sa victime.
M%:om encons par le début.

ogue ou Minos était le maitre de la Créte,
gnajt a Mhenes Egée, fils de Pandion et pere de Thé-
sée: ce que narre la mythologie... Egée avait orga-
s fétes extrémement réputées en attique, les Pa-
ées.

De toute la Gréce des jeunes gens se hatérent
pour prendre part a cette grande féte. Parmi eux se trou-
vait Androgée, fils de Minos et de Pasiphaé.

C'était un athléte superbe et robuste a tel point gu'
il réussit a I'emporter sur tous les autres concurrents et fut
proclamé vainqueur des Panathénées.

Cette victoire vexa profondément les athéniens.
C'est pourquoi, le lendemain, Egée envoya Androgée a
Marathon tuer le redoutable taureau qu' Héraclés avait
ramené de Crete des années auparavant. Ce taureau
détruisait la production agricole et suscitait la frayeur

et I'épouvante des habitants de L'attique. Egée
savait que le taureau était invincible et il envoya
donc Androgée.
Finalement le jeune homme se mesura au
taureau et ne parvint pas a le terrasser .

Ce fut le dernier combat de ce grand
athléte; le taureau, ce terrible animal qui avait
causé tant de tort & sa famille causa définitive-

ment sa perte.

D'autres rapportent différemment la fin d' Andro-
gée. Sa victoire aux Panathénées avait tant mécontenté
les athéniens qu'ils réclamerent qu'on se venge de lui.
Aprés les Panathénées, il se rendit a Thébes avec
I'aplomb du vainqueur. Cependant les athéniens lui
avaient tendu une embuscade en chemin et quand il pas-

nat|




evoxAfoel Toug ABnvaioug, Tou amo@dcicav va Tov
€kdIknBoUv. Metd Ta Mavabrvaia &ekivnoe yia TN OnRpa ue
N olyoupid Tou vikn . O1 ABnvaiol, 6pwg, Tou eixav
oTroel evédpa oTo OPOO Kal dTav TTEPVOUCE ATTO KEI TOV
onPadewav Kal Tov oKOTwoav...

Emmwenke, dpwg, Twg n doAogovia auTh Eyive yia
AaAAoug Adyoug, Tnv €ixe opyavwael o idlog o BaaciAidg TnG
ABrivag oe ouvepyaaia pe Tov adeA@d Tou Tov Nioo,
Baoihia ota Méyapa, BéAovTag va TTARgel Tov Mivwa.

0 puBIkog Baacihiag Tng KpAtng Bpiokotav ota
KukAadovrola, kal 1o ouykekpipéva otnv MNapo. Tehouoe
Buoia TTpog TIMAV Twv XapiTwv OTav Tou £@epav Ta
doxnua véa. Aev digkowe Tn Buaoia, dev ABeAE va dlakOWel
TNV TEAETH piag Buaiag, lMa va deiel Tn ouvIpIBr Kal TO
évOog Tou TTETagE TO BapU OTEPPA ATTO TO KEQAAI TOU KAl
Ol€Tage va oTauartioouv ol auAnTpideg va Taifouv
Mouaoikr. Ao 161E KaBiepwBnke auTtd TO €idog TNG Buaiag
(Xwpig aven kai pouaoikn). Zav TéAeiwoe n Buaia, o Mivwg
£€oTelAe avBpwTTOoUg TOU OTNV ABAVa.

KaBwg Oev utTopouoe va KaTaAdBer T €ixe
oupBei kai yia TToio Adyo o1 ABnvaiol gixav OKOTWOEl TO
yI0 Tou, ApxIoe va yupeUel eEnynaoei. ANAG T1 eEnyACEIS va
600ouv; Na TTouv TTwg okOTwoav Tov AvOpOyew OTTO
@B6vo yia Tn vikn Tou ota Mavadrvaia. OpyioTnke akdun
TEPIO0OTEPO 0 Mivwg kai ntoloe va TTapel ekdiknan.
2UYKEVTPWOE OTPATO KAl ATTETTAEUCE -

yia TNV ATTIKN.

ZTH ZIONO

0 oTtéhog TOU Mivwa
mepvoloe amd TA vnold  Kal
oTayarouce o€ TOAAG  Aiydvia o
{nTwvTag Tn ouvdpoun Twv

vnoIwTwv. AAAOI, OTTWG OI KATOIKOI
™G Avaeng xar TG AOCTUTTOAIGG,
OéXTNKAV va TOV  AKOAouBroouy,
aAAo1 apvABnkav.

>1n Zigpvo {ouce eKkeiva

vor’]Tsuos Kal €Tnpéace To'

TpIyKimooa dwpodoknenkE~0
XPUod®! kal yI' auTO UTTOCTAPIEE s\c'xe

padi TNG Kai TNV TIY oav o€ TTOUAI.
Eic opviv 1 @iAdp ‘Apvn

06id10¢, Merauopg. 7,724, ur GodayAn (apibunon
urQ.) -~

EBycx £ (pTep o'r\oug 'poug KOl GpXIOE va TTETA

TTETA TTPO
EépsTE,\sivy Apv IYKITTIoOoa TG Zipvou.
Ol ESJ'\TI'] TAUOPPWOAV Ot Kiooa. Z' OAeG TIG

F‘aI’OSV

Siphnos @ @‘ L Astypalia
s
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sa par la, apres l'avoir repéré ils l'assassinérent.

Une autre version prétend cependant_que ce~
meurtre survint pour d'autres raisons./ Le roihm%i
l'aurait organisé lui-méme en collaboration avec son fre

Nisos, roi de Mégare, qui voulait pgrter atfein
Pendant ce temps le roi lé

nie .Néanmoins, pour montrer son affti
fit tomber la lourde couronne
flOtistes de cesser de jouer de la

envoya des hommes a AthéneiC
Comme il ne pouvait pas.comprendre ce qui s'était

explications. Mais quel-
ner ? Dire qu'ils avaient
e sa victoire aux Panathé-
décuplée et il décida de se

me les habitants d'Anafi et d'Astypalia
accepterent de le suivre, d'au-
tres refuserent.

A Siphnos, vivait a cette
¥ époque la princesse Arné. En
S= % apparence, Minos parut la sé-
duire et elle convainquit ses
compatriotes de suivre le roi
de Créte. D'autres disent ce-
pendant que la princesse fut
corrompue. Minos lui offrit une
grande quantité d'or et c'est
pour cette raison qu'elle soutint
avec passion la participation
de Siphnos a cette expédition.

Mais l'ire des dieux s'abattit sur elle et ils prirent le parti
de la chatier; lls la transformérent en oiseau :

En oiseau fut métamorphosée Arné, éternellement épri-
se de richesses", Ovide , Les Métamorphoses,7,724.2

De ses épaules surgirent des ailes et elle prit son
envol dans les cieux. Mais, méme a cet instant, elle n'ou-
blia pas sa passion pour les richesses et pour l'or.

Si, par hasard, vous voyez un oiseau dérober un objet en
or ou qui brille, que vous le sachiez, c'est Arné la princes-
se de Siphnos.

Les dieux la transformérent en pie. Toutes les pies
sont attirées par l'or et également par tout ce qui brille.

2N
G s

Anafi

1 Les Charites, filles de Zeus et Eurynomé, sont Aglaé Euphrosyne et
Thalie; elles ont séjourné sur I'Olympe auprés d'Apollon et des Muses.
D'abord déesses de la végétation, puis de la beauté, du génie et de la
gloire.

2 texte original en latin: "[Arne]... Mutata est in avem, quae nunc quoque
diligit aurum" ,Publius Ovidius Naso, 7,467.

Traduction Claire Chazeau



Poémes a la crétoise: Les mantinades.

4 (

Bulletin de I'Association |
CRETE : terre de rencontres /

N |

La mandina-
da est, la plupart du
temps, un poéme
de deux vers ( disti-
que) qui riment et

4% Inmestre 1998

Dans le numéro 1 dupulletin I‘assoMen

qui ont générale- 1998 Nikos Kastrinos, ami et.me ‘associayon en
ment pour théme parlait ainsi dans la premigre intervie s cette
'amour. Le sens Féte de village propice aux mantinades revue:

des Mantinades est
parfois difficile & appréhender car elles fourmillent Quelle est la différenceentre izitiko et\les fhantinadés?
d'allégories et de connotations ésotériques. Souvent
accompagnées de lyra et de luth, parfois de violon et
de guitare, elles sont improvisées sur le champ et les
chanteurs sont appelés Rimadoris . Lors des fétes
du Raki dont nous avons déja parlé ou tout simple-
ment lors des fétes de village les crétois font assaut
de Mantinades toute la soirée, jusqu'a I'aube.

Nikos Kastrinos: Le Rizth avan ‘expression du
profonde crétoise,

Les Mantinadés

optimiste, oq{arle d;
Ce sont ces distiques ces poémes typiquement cré- €St toujours amourgux
tois que nous allons vous faire découvrir.

Tout d'abord deux Mantinadés crétois puis un autre
poéme bilingue composé avec talent par l'une de
nos adhérentes souvent primée au concours de poé-

sie du salon du Hurepoix. c'est plus mélodieyX, sans doute parce quil y a plus de

'j“ouemﬁe violon & Héraklion et dans le Lassithi.

¥y < A

KpATn pou, éuop@o vnai Tou rapadeioou,
@IAoEeveic otToiov 0€ O€l e OAN TNV Yuxr Gou.
Crete, belle le, le paradisiaque,
tous ceux que tu vois, tu les accueilles de toute ton ame.

OTrou KI' av TTAw KOUBAAW Xwua Tou WnAopitn,
va 10 okopTriCw, va yévn 6Aog o koouog KPHTH.
Ou que j'aille, je transporte la terre du Psiloriti,
pour I'éparpiller, afin que le monde entier devienne CRETE

MapaAia Xiéva.
H yapotaBépva otnv Xiéva.

Kai Ty oIKoyévela
~ Kavouv tnv codtra ' Font cette g
Me TToAU @péoka .Lp_épm e Avec beaucoup de poissons frais
Eival Bavual  “he. C'est délicieux!
H yiayié givai 69 XPOVOWE S La grand-meére a 69 ans
Mével oTnv. AyKaBia k Elle habite a Agathia
To xwpio Kovid oTnv.IrapaAia k» - Le village prés de la plage
AOUAEUEI B aTTd TOTE 50 XpovId R Elle travaille ici de puis 50 années
Kai 1oT€ dev eivarkAeioTh n fc‘xBépva 0 . FEtjamais la taverne n'est fermée -,

A"

-y

Py .
Kakavia : soupe de poissons.
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BREVES DE CRETE.

Mourniés, maison natale de Vénizelos.

La maison natale d'Elefterios Venizelos se situe a Mournies a moins de 10 km de

Chania au sud-ouest . Cette demeure crétoise, parfaitement restaurée, retrace a

travers des objets personnels et des photographies d'époque la jeunesse et une

¥ partie de la vie mouvementée de cet homme politique important qui a marqué

» I'histoire de la Grece.

& Le batiment est trés souvent fermé; si vous souhaitez le visiter, demandez la clef a
la mairie dont les bureaux sont mitoyens.

Tel de la mairie de Mourniées:

0030 28213 438 00 ; 0030 28213 438 05.

Chania, maison de Vénizelos.

Un tremblement de terre de magnitude 6 sur I'échelle de Richter a été ressenti
. en Créte début avril. L'épicentre se situait & environ 130 km au nord d'Héra-
klion. La maison d'Elefterios Venizelos située rue Elefteriou Venizelou dans le |
quartier de Halepa a souffert de ce séisme. Des lézardes sont apparues dans
la structure de I'habitation et un morceau de crépi du mur du bureau qui faisait
aussi office de chambre de repos est tombé. Des travaux de consolidation
doivent étre entrepris par la fondation dont le siege est situé a proximité.

Un batiment spécial a été construit dans I'enceinte du jardin pour exposer la voiture qu' occupait Vénizelos au cours de l'attentat dont
il a été victime et duquel il est sorti indemne, ainsi qu'un modeéle " Packard" identique offert par les grecs d'’Amérique.

National Research Foundation "Eleftherios K. Venizelos" fa,
Elena Venizelou Square,Chalepa, Chania, Post Code: 73133 G L )
Tel: 0030 28210 56008, 51555-6, 54011, fax: 28210 56009 heures d'ouverture: 08:30 - 16:00 -

Site de la fondation.: En grec: http://www.venizelos-foundation.gr/ . En anglais: http://venizelos-foundation.gr/en
E-mail: info@venizelos-foundation.gr
http://venizelos-foundation.gr/images/content/10xronia-light.pdf: Pour lire le livre édité pour le dixieme anniversaire de la fondation

Arkadi, monastére.

Fondé au début du Xllleme siécle par un moine nommé Arkadios, le monastere d'Ar-
kadi est I'un des plus importants de Crete. Les travaux de rénovation de I'ensemble
du site sont terminés. On fournit a I'entrée un document pour le visiteur, en grec,
anglais, frangais.....

Chaque lieu caractéristique du monastere est repéré sur le plan et des renseigne-
ments sur son utilisation ou son role sont donnés a c6té de sa photographie.

Tel: 0030 28310 83135; 83116; 83136. -
Site : http://www.arkadimonastery.gr/ E-mail: atkadi@otenet.gr
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Héraklion, musée archéologique.

Le nouveau musée d'Héraklion n'est toujours pas ouvert. Suivant les sources la date
d'ouverture oscille entre 2012 et 2015 . Selon les derniéres informations la rénova-
tion du batiment est terminée, les agents responsables de la mise en place des ceu-
vres sont officiellement nommés mais pour l'instant seules les deux petites salles
annexes a proximité de I'ancien musée continuent a étre accessibles aux visiteurs.
= Depuis 2008, dans ces deux salles, seules les pieces principales, les découvertes les
2 plus caractéristiques sur les différents sites de Créte, sont exposées par périodes
& historiques avec des panneaux explicatifs en grec et en anglais. Avantage de ce dis-
| positif, les visites sont trés souvent confidentielles car les guides ne conseillent pas
aux grands groupes de s'y rendre, compte tenu de la taille des lieux.




Myrtia, musée Kazantzaki.

— D E3UCOUD de visiteurs en Créte se sont rendus au musée ~
- — dédié a Nikos Kazantzaki situé a Myrtia, a une dizaine de
kilométres au sud d'Héraklion. Le petit espace datant de
1983, situé sur la place du village a été remplacé, depuis le
3 juillet 2010, date de son inauguration, par un batiment
fonctionnel sur deux étages dont 'aménagement intérieur
moderne permet la présentation de nombreux documents
manuscrits originaux, de documents vidéo de I'époque retragant la vie et I'ceuvre de cet
écrivain emblématique crétois. Comme par le passé, un diaporama d'une vingtaine de mi-
nutes permet de découvrir 'homme dans son contexte historique. La ville de Myrtia dispose  qu'était
ainsi d'un bel outil pour la promotion de la culture crétoise. 7
'\ \ /

Un seul reproche, bien que Kazantzakis ait séjourné souvent en France, les panneaux
mentant les expositions ne sont pas traduits en francgais.

"La lignée de mon pere écrit Kazantzakis dans la lettre au Greco, "descend d'un village appel rva-
. C'est dans ce village, aujourd’hui Myrtia, a quinze kilométres d’Héraklion, que.se tr%Mu\ :

sée Nikos, Kazantzakis', I'un des premiers musées consacré a un homme de lettres.
Le musée doit son existence a la vision et aux efforts inlassables de son fondateur, le ®s€nogra-
phe Yorgos ANEMOYANNIS : c'est lui qui a résolu la question du batiment et cqnstitué les
miéres collections du fonds, grace a sa précieuse collaboration avec Eléni antzaki e
une multitude de donateurs particuliers.

Le Musée aété inauguré le 27 juin 1983 par Mélina MERCOURI, alors miniSire df Cu
re. Depuis, il recoit chaque jour des dizaines de visiteurs venus de Gréece et de @ge
qui ont ainsi 'occasion de se familiariser avec la personnalité de Kazantzakjs, Et cel

provenant des représentations de ses pieces de théatre, des archives a
ainsi que des ceuvres d'art inspirées par son univers littéraire.

sous une forme entiérement nouvelle. L'ensemble. des ‘travaux pople le sceau des architectes Yorgos I;*"‘ =
PSOMADAKIs et Maria MARINOU qui ont congu les plans de I'€xpasition\ permanente, de I'écrivain, - L
Dimitris KALOKYRIS qui en a assuré la respoNilité artistique, et du DrjLitsa HATZOPOULOU, qui
en a rédigé et édité les textes.

En 2008, le Musée a été réaménagé de fond en comble, paur p?nter ses lections

Source: extrait du document mis a la disposition des visiteurs a I ilflu musée.

http://www.kazantzakis-museum.gr/: Le site internet ot‘fus pouvez retrouver I'ensemble de I'exposition du musée, les textes et les
commentaires en grec, francais, allemand. et anglals A \

La Créte sur les, endes. (!avw

Le 5 mai/France sulture a consacré une journée entiere a la Gréece. La Crete a été évoquée deux fois dans

PWeeRS| le cadre de I'émission d' I(ene mélianenko "sur les docks" programmée du lundi au vendredi de 17h & 17h55 . Sous
chm forme de documentaires sonores Alexgfidre Héraud et Diphy Mariani ont proposé d'abord le 4 mai un abécédaire
~ ayant pour but de fairedéfinir l'identité crétoise par des personnalités crétoises francophones rencontrées en Creéte.
Le 5 mai, soys_la con J

Agia Fotia, prés de Sitia, Alexandre ntré le Pére Philotheos, higouméne du monastére de Toplou, Manolis Tsantakis,
photographe, écologiste a; lekastro, bpposaryt au projet, que beaucoup d'adhérents connaissent aussi par lintermédiaire de ses

kis, avocat. Ces différgpts témoignages croi
Cavo Sidero a I'extrémité

S permettaient a chacun des intervenants d'expliquer ses arguments sur le projet de
‘ile, suite.a son annulation par le conseil d'état grec.

Espérons que cette décrsi Whevrait normalement sceller définitivement I'arrét du projet, ne soit pas contournée par un
tour de passe-passe permgttant au projet de ressurgir un peu plus tard. Il est a noter que sur le site de Minoan group toutes les pa-
ges concernant |g\rOjet Cavo Sidero ont disparu, c'est déja un début!.

Pour mémoire rappelons
l'extr@me est de I'lg, se traduit,

édito de G. Labonne dans le n°30 de leia odg: "I'exemple du Cap Sidero livré aux spéculateurs a
laprés les avants projets présentés, par des investissements énormes, des installations pharaoni-
s de retombées économiques pour les populations locales, le tout au détriment des équilibres éco-
Iqgiques, du pect de la nature, de la qualité de vie des habitants."

Suite 3 France culture, voici aussi a titre d'exemple la réaction d'un habitué de la région de Palekastro qui résu-
me peut étr i de beaucoup: "je suis lmpreSSIonne par la capacité de Minoan group a se donner l'image du pot de terre
vict
seur! I'environneghent, soucieux de fagon presque désintéressée de lintérét du pauvre et malheureux paysan local.
Je choisira

entlr "



ACTIVITES DE L'ASSOCIATION.

Conférence de lI'association. "La découve

rte de la Créte d’hier et d’aujourd’hui "

Terre d’histoire, patrie de Zeus et du Minotaure, enjeu de
multiples invasions a travers les siecles, parcourue d’oliviers
et de plantes endémiques, haut lieu d’un tourisme protéifor-
me, paysages tourmentés et grandioses, plages secréetes et
idylliques, gastronomie bienfaitrice unanimement reconnue,
hospitalité légendaire encore d’actualité La Crete ne
vous laisse jamais indifférent.

Dans le cadre de la semaine bleue organisé par la municipa-
lité de Sainte Geneviéve des Bois, a l'initiative du Conseil

des sages, I'association « Créte terre de rencontres » met
I'expérience de ses adhérents au service de:

« La découverte de la Créte d’hier et d’aujourd’hui »
a travers les thémes suivants :

Tourisme, histoire, géographie, faune et flore, économie culture
et traditions, gastronomie, coups de cceur de I'association.

mardi 25 octobre 2011
salle du miroir 14h
Sainte Genevieve des bois.

Nos adhérentes ont du talent! Artistes

avait

née le salon accueille deux de nos adhérentes Nicole Amiot

bleaux et Francoise Gekiere, véritable Poulidor qui truste les seconds prix de
poésie depuis plusieurs années. Francoise puise entre autres son inspiration

en Créte qu'elle connait depuis des années. Certains de ses

publiés dans l'eia odg: Ode a la Créte dans le n°29 ; La féte du Raki dans le

n°30. Un autre de ses poemes est a découvrir page 9.

Le S.AH Salon des

récompensé
2009 Georges et Kosta Kounalis pour leur exposition de tableaux. Cette an-

du  Hurepoix

en

avec deux ta-

textes ont été

Le salon des saveurs et du tourisme 2011

Vous étes
ici

Sl

{ /

SVl "Ah! Vous étes la cette
SAVEURS & année!, on ne vous trouvait
< LH pas au
TAWUPRISME N
o u e méme emplacement que les an-

nées précédentes, alors on était
inquiet" C'est par ces mots sou-
vent entendus que I'on a pu sentir
gue le stand crétois était quasi-
ment devenu incontournable au
salon des saveurs et du tourisme.
Le changement du positionnement
du stand dans limmense chapi-
teau du site de I'Attoque avait per-
turbé les habitués!

Le dernier weekend de mars est depuis 2006 une
date incontournable sur I'agenda de l'association. Elle se
mobilise pour permettre aux producteurs crétois de venir
dans le nord de la France, a Aulnoye
Aymeries, présenter leurs produits et a
ses adhérents de faire partager a tra- /
vers leurs expériences, leur amour de la
plus grande ile Grecque

Cette année encore les Aul-
nésiens et les gens du Nord ont pu re-
voir Stelios Katsarakakis qui avait revétu
le costume traditionnel crétois pour pro-
mouvoir son huile d'olive ou pour la faire
découvrir aux néophites en la dégustant
avec du paximadi, le fameux pain cré-
tois. Il faut dire que depuis quelques
années, grace a Stelios, I'huile d'olive de
Créte est rentrée dans les cuisines nor-

tation des vins blancs, rosés et rouges de la cave Minos a
Peza qui, eux aussi, petit a petit, prennent place sur les ta-
bles frangaises. Enfin ils ont pu découvrir un nouveau venu,
Vangelis Verikokidis avec ses herbes aromatiques, ses thés
et ses infusions cultivées dans le sud de la Créte a Tsout-
souros. Espérons pour lui que cette premiére prise de
contact qu'il a fort appréciée se renouvellera et rencontrera
aussi du succes dans l'avenir

Tout au long de ce weekend, les visiteurs de salon
ont pu se restaurer sur le stand de la Créte grace aux prépa-
rations de loannis Moustakas, propriétaire du restaurant le
Mykonos a Valenciennes, tout ceci arrosé généreusement de
vin crétois, de raki ou de rakomelo (raki au miel).

De nombreux contacts ont été comme les années
précédentes pris par les touristes potentiels qui aspirent a
découvrir ou a approfondir leurs connais-
sances de I'1le sous une forme de touris-
me éloignée des grands circuits tradition-
nels des tours opérateurs. Les conseils
des adhérents leur sont alors d'une aide
efficace et appréciée.

Comme l'année précédente, la
municipalité d'Aulnoye a accueilli I'en-
semble de I'équipe pour participer aux
festivités d'aprés match de I'équipe fémi-
nine locale qui, cette année, bataille
pour la division supérieure.

L'ambiance toujours trés chaleu-
reuse de cet événement a été cette an-
née encore renforcée par le voisinage de

RISTAVRAN

gorre 3

Les différentes parties du
aromatiques et infusions,
la partie restauration

distes. lls ont aussi retrouvé Nikos Mi-
liarakis qui les a guidés dans la dégus-

nos amis polonais et la proximité immé-
diate du stand champenois qui nous
confirme que le champagne, spécificité

stand, les herbes
les vins, I'huile d'olive et

O




terre de

-

francaise par excellence est une boisson qui coule a flot, en
toutes circonstances, et engendre sans aucun doute une

bruyante joie de vivre.

Le dimanche soir, c'est au gite de Locquignol ,
autour d'une table que les participants fatigués mais contents
se sont retrouvés dans une ambiance inspirée de la convi-

vialité crétoise.

Nous avons tout au long de ce weekend regretté
I'absence pour raison de santé de Frangoise, Raoul et Yan-
nis, nous souhaitons vivement les retrouver en pleine forme
dans les éditions a venir, de méme que Chantal et Gérard qui

Nous  don-
nons
rendez-vous
pour le salon

2012!

donc [F

étaient contraints pour des raisons professionnelles en cette
période d'élections.

La presse régionale le 27 mars

TA
DIMANCHE 27 MARS 2011

Les Aulnésiens, tous accros au régime
cretois, avec bonheur et gourmandise !

Les Aulnésiens les attendaient
avec impatience pour retrouver
leurs produits exceptionnels. Ils
sont la avec un stock d'huile
d'olive, de miel, d’herbes et de vins
issus d'une terre mythique baignée
de soleil, Stélios, Vangelis, Nikos,
producteurs crétois, et leurs amis
de l'association francaise « Créte,
terre de rencontres » vont vous
faire aimer cette belle ile et, sur-
tout, ses habitants a I'hospitalité lé-
gendaire.

Amenée deés |'origine du salon par
Bernard Larzet, organisateur de
I'événement et inconditionnel de
I'ile, I'association « Créte, terre de
rencontres » a désormais ses habi-
tudes et surtout ses habitués au
Rendez-vous des saveurs et du tou-
risme en Avesnois. Rencontre avec
le président de l'association Joél
Chazeau,

La Voix du Nord : Quelle est I'ob-
jectif de votre association ?

Joél Chazeau : « Nous souhaitons
promouvoir la Créte a travers sa
culture et ses spécificités, dont bien
sur les produits de terroir, Il s'agit
aussi de faire connailre aux gens
d'ici I'hospitalité crétoise, la simpli-
cité des relations qui se nouent la-
bas. »

Participez-vous a de nombreux
salons ?

« Non, nous ne venons qu'a Aul-
noye-Aymeries ! Nous sommes une
équipe de bénévoles (huit a Aul-
noye) et une manifestation comme
celle-ci est un investissement im-
portant en temps, Cela demande
aussi une grosse logistique. Par
exemple, nous avons fait Paris-Aul-

AN noye avec 700 kg de marchandises

dans notre camping-car | »

Toute I'équipe de « Créte, terre des rencontres » et les producteurs

crétois vous donneront envie de découvrir leur belle ile grecque.

Quelles sont les demandes des vi-
siteurs qui s'arrétent sur votre
stand ?

« D'année en année. les gens re-
viennent nous voir pour ['huile
d'olive, le vin. Le bouche-a-oreille
fonctionne également trés bien |
Nous dialoguons avec des person-
nes qui ont voyagé en Créte : tous

gardent un trés bon souvenir de
leur vacances ! Pour ceux qui vou-
draient découvrir l'ile, nous appor-
tons des conseils et des renseigne-
ments sur les sites remarquables,
des bonnes adresses de chambres
d'hotes et de tavernes. » M F. D.

P www.creteterrederencontres.info,

Adresse :34, rue des Mares Yvon,

91 700 Ste-Geneviéve-des-Bois.
9] 16 91 47.




VOS PREMIERS PAS EN GREC (5)

signification. Bien sdr cette liste est loin d’étre exhaustive.

QUELQUES PLATS et BOISSONS REPANDUS.

GREC TRADUCTION PRONONCIATION
. Yaourt au concombre avec ail et y
Teardin aneth parfois menthe. Tzazig '\/
XwpIGiKi Salade grecque ayec féta tomates chifilien:
concombres, olives, herbes ...
NTKO Spécialité crétoise, pain recuit avec akos
S tomate rapée, huile d’olive et herbes. \K
TupoTrita Feuilleté au fromage frais (myzithra). ,\Tyropyta
ZITaVaKOTITA Feuilleté au fromage et aux épinards. Span&%)ita \
XoxAoi Escargots spécialité crétoise. (\C\hochli }
7
Kokopértoi Abats d’agneau cuits a la broche. Kokoretst
Plat de pates et de viande hachée
NaoTitoio agrégées avec de la béchamel camme Pastésio
la moussaka. J'/
FripaSo Prep.aranon mljotee\{(.e différentes Stifado
viandes: boeuf, Iapm,'v\eau...
—~— -
Naiddakia Cotelettes d’agnea\u griI%\ . Paidakia
. Cotelettes de beeuf ou p il faut . Moukoupuddeg
MTTPIZ6Aa onéise: Brizola .
. —
. Brochette de vian&?,‘ell eut étre de . C‘ x = "\
ZouBAdki . . . Souvlaki SR A
grandetalllw petitexmicroy. e ~p
Mmi@réki Bou fattes de(wa hach ; Bifteki | ‘..
parfuméesqux herbes et grillées. : e

AB¢gpiva, papida Petit riture;(lawwns fine. Atherina, marida
. Poulpe ou pieuvre sepvie grillée ou .
Xram6d %idMnaigrette. Chtapodi

” ~ L4 . .
FaAaKTOUTTOUPEKO o\@teau,h*anc %J lait et au miel. Galaktoboureko
Aoukoupadeg g PetiWau sirop de miel. Loukoumades
Kpaoi xopa1/2 kA | Vin enwrac £ndu au kg, non au litre. Krassi chyma
\‘,/
Petoiva ™~ Vin plus ou moins résiné . Retsina
EAA s , ) .
'av , }afe rec servi avec le marc; sans EllenikOs kafes,
KOPEG,OKETO,

A > Cre, un peu ou tres sucré. sketo, metrio, glyko
pewuxo ' '

/ — \JCafé froid fait avec du nescafé
Nsoxacpé/ iff
N

POTTE érent du nescafé francais, couleur Nescafe frap€
chocolat.
( , Alcool de raisin souvent offert avec . ) ) e
Paki, Tol Rakl, Tsikoudid ABepiva

gentillesse en fin de repas.
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Jeu : Avez-vous bien suivi le voyage 2011? Claire Chazeau
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1. Résidence de Venizelos a Chania.

2. Prénom du fils de Venizelos enterré avec lui sur I'Akrotiri.
3.Gorges sur la route d’Elafonissi.

4. Ancienne cité romaine de Lappa.

5. Nom du site antique de Chania.

6. Roi légendaire de Créte qui a donné son nom a une cave a Peza.
7. Charmante ville au sud ou nous avons regu un accueil chaleu-
reux.

8. Prénom du célebre homme d’état qui a permis I'union avec la
Gréce en 1913.

9. Nom des peintres qui nous ont regus et accompagnés a Chania .
10.Village célébre pour la confection de dentelles.

11.et i en 2 morceaux nom d’une villa royale au sud.

12 . Un des trois villages de la région des orangers: portochalocho-
ria.

Solution du n® 40 : Sitia et ses environs

il

. Village sur les hauteurs de Chania.
. Charmant village traditionnel de I’Apokoronas.
. Monastére ou fut commis un terrible massacre.
. Lieu de sépulture du n° 8.
. Célebre palais minoen sur la c6te sud.
Sainte qui donna son nom a la grotte sur la route d’Elafonissi.
. Lieu d’ou partit la révolution crétoise.
. Nom du saint qui caractérise I'église de Souda décorée par les
peintres du 9.
Premier des deux morceaux de la villa royale au sud.
~ j- Ville de naissance du 8.
k. Plage et site célébres a I'extréme nord ouest de la Creéte.
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@ Les bonnes adresses en France. I st a’\o[ag
v\

e CAG
h o .
§F w = Los {i% Avoir et a savoir,  Lf
MIMOTAVRE
"~ AMBIANCE MUSICALE Comme tous les &té o
ﬁﬁ."ﬂ"’m bonnes g@? d'Héraklion orgarfiseeS 'io?un'fzgﬁ o
Parls 37 3ok 01 48 34 07 13 adresses (danses, concerts, Spectacles ...) Neilg@?

: plein air au théatre Nikos-Kazantzakis
Traiteur

35

en Ou au théatre Manos-Hatzidakis.

France. Reqseignements et programmation 2 g@?
g@? I'office du tourisme.1, rye ?(anthnc:ﬁﬂggua g@?

face au Musée archéologique.

Ouverture en été: g@?
3 G
e

W Telfax : 01-45-87-25.59 du lundi au vendredi de 8h30 a17h30

- LT T Y O S B B B g@? le samedi de 8h30 3 14h30
SisfefelelofelotoTors

OUVERT TOUS LES JOURS

e 22000 h 1SM0G ot s THRI0 & 22000
Formn o Maruomal ot i Buseed) meidl
T : 03 27 47 3 88 \ Lire " Feia oag™:
o MLRUE TROLOSE U000 VALINCIEMMIE - a e
- / - Pour favoriser les échanges
\ ~ culturels et amicaux
Les bonnes adresses en Crete. - Pour découvrir et approfondir
les connaissances de la
- — 3 =———mr civilisation,, de lalangue et des
- : 3 ( traditions crétoises.

STHROCARIA

“é@mmm o )
g EGtel S Sk '

Sivous étes adhérents a
I'association " Creéte : terre de
rencontres ", vous pouvez
disposer des bonnes adresses
connues en Crete. Renseignez
—vous aupres de I’association

TEIT 28210 94905

Fax 28210194509 .

MOL'GY 445187 4 -

e - WWw. arocaria-apls. gr
e-mail: contactiE@arecaria-ants or

rn'p‘.":-nn

Fal S AnDuL g

AKTI KANARI 13 {Nea Hora) CHANIA - CRETE
Denise JARNEVIC, Jean Louis PROFIT et Audrey |5

L' ODYSSEE Appartements — Chambres

Tél./ Fax : 00 3028430-22204
Box 8542 SITIA 72300

KRITI - GREECE

NOM:. e, Prénom:......cooiniii e,
o [ (=TT
Localité:.......coovneiii CodePostali........coooiiiiiiiie .
Téléphone:........ooviiiiiiee, Mail:. .o,

Adhésion: Individuelle (30 Euros) / Couple ( 50 Euros) / Etudiant ( 18 Euros).

(Rayer la mention inutile)

Reglement: cheque
espéeces

Libellé a I'ordre de " Crete : terre de rencontres "

Adresser a: Créte: terre derencontres — 34, Rue des Mares Yvon—91700 Ste Geneviéve des Bois Tel: 01 60 16 91 47

Si VOUs désirez conserver l'intégrité de votre journal, vous pouvez retrouver ce bulletin d'adhésion sur le site Internetde

llassociatQyf www.creteterrederencontres.info
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