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A la rencontre de

IIpog cuvavinon...

Du 15 au 22 avril, I'association «Crete : terre
rencontres» a organisé son voyage annue
Crete. Voyage sur une terre inconnue pou
nombreux participants. Voyage initiatique p
tous, mais sans les épreuves rencontrées p
premiers initiés et narrées dans les légenae
Cyclope, ni Circé, ni Calypso, ni Néréid
Tartare et ames perdues, sans les cinq épr
odysséennes, du fruit défendu, des ténebres,
volupté, de la colére de Poséidon et de |Beia.
Un voyage smme toute plus serein et néanmd
tres enrichissant. Chacun a gardé les yeux oJ
et I'esprit en éveil, prét a partir

- a la rencontre de la Créte moderne avec
économie agricole, ses petites producti

Messara au canton de I’Apokoronou.

- a la rencontre de la Crete littéraire sur lesq
Kazantzaki et de Prevelakis, du musée de My
au village de Spili.

- a la rencontre de la Créte antique, min
Kato Zakros, mycénienne a Armeéni.
- a la rencontre de la Crete religieu
monasteres cachés dans les roc
ou dominant la montagne d’Ag
- a la rencontre de la Créte ét
a la flore exceptionnelles
especes typiqguement indigéhes,
médicinales connue es [lantiquité et
suscitent toujours,|’ ment des botaniste
- ala rencmtr% peuple qui montre
valeurs d’ho lité, de chaleur et de resp
richesses S, aux visiteurs curieux.

Ce ors de chemins balisés par
voyagistes intéressés témoigne que la Cret
uneiterre,de rencontres et une richesse pour
et C qui voyagent les yeux ouverts su
monde.
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Les Journées « Langue francais
et culture européenne »
a Heraklion
Les 27 et 28 mars 2002

Comme nous l'avions indiqué dans notre dernier budtin, les journées des 27
ont rencontré un franc succes marquant la place imgrtante de la langue f ise en

Crete.

Des débats et conférences ont ponctué ces journéésconférence de r@ne Hélene
Ahrweiler sur le théme « Civilisation Européenne eEsprit francais e I'évenement.
A cette occasion un concours destiné aux enfanéspermis de s rle réel
engouement des jeunes pour la langue et la cultubancaises. @ cent dix-sept éleves
de différents colleges ont participé a cette initiszve, déploy alent et une
imagination débordante et manifestant une grande em '@'e des us et traditions
francaises, le tout avec humour.

Nous présentons quelques oeuvres de ces jeune ncophiles.
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Chaque éleve a recu un certificat de
participation accompagné de livres (en
francais bien sar)

Ces manifestations ont été organisees
collaboration avec I'Institut  francai:
d’Athenes, [l'association franco-helléniqt
d’'Héraklion et I'association des professet
francais.

D’autres manifestations sont programmges

- L’association Franco —hellénique
d’Héraklion avec I'Institut Francais
d’Athenes organise, du 26 uld
juin, une exposition con
Victor Hugo.

- Le 26 septembre 2 'association
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franco-helléniq eraklion organise un concourgour les éleves des classes de
francais dl@)artement d’Héraklion sur le théme « cherchez les traces de la

France da ville d’'Héraklion.
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Nous ne manquerons pas de revenir sur ces intaressaanifestations qui concrétisent la
vivacité de I'amitié franco-hellénique.

Lu dans la presse

deux concerts ont marqué cette visite : le presiest tenu dans la Mosquée Nerantzes de Rethyia

L’harmonie briarde de la ville de Brie Comte Rolsefété ses 20 ans d’existence par un voyage dr Cre
avril, le second, au théatre d’Héraklion le 21 lavri @%
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Breves

Le nouveau ferry de la Minoan Lines le Hi¢ Un fort tremblement de terre a secoué dans la nuit d
speed « Europa Palasea fait sa premié juin le nord de la Crete. De magnitude 5,4 surhelle
entréee au port d’Herakliodimanche 12 mai de Richter, le seisme a été ressenti jusqu'a Lié
11h. Il s’agit du 4™ et dernier navire constri Santorin, réveillant les habitants a 1h30, vendneatiin.

par le chantier italien Fincantieri pc Selon les premiéeres informations, il n'y a pas -
I'armateur grec. victime ni de dommage. L’épicentre se situe 7
A partir du 14 maj Europa Palace entrera profondeur au nord du Lassithi.nUautre séisrr@
service sur la ligne Ancone — Igoumenitsainguiété la région le 21 mai dernier .

Patras.

D'une longueur de 214 meétresoy 26,
metres de largeur, développant jusqu’a
nceuds, Europa Palace pourra transporter
passagers, 150 camions, 100 véhic
particuliers. Le ferry dispose de 732 lits,
sieges (type avion) avec I'équipement hab
des ferries : salons, lsrrestaurants, disc
salle de jeux, salle de congrés mais aus:
espace médical équipé d'un télécardiogr:
capable en cas d'urgence de transmettr
données a distance a terre.

Avec le Ferry Ariadne attendu prochainen
des chantiers de Samsung €orée du Su
c’est un investissement total de 670 milli
d’euros qui aura été consacré par la Mir
Lines pour le renouvellement de sa flotte.

Soirée 'Auditorium St Germain, dimanche 16 juin
avec leigrodpe de danseurdwkeiov tov eEAAnvidmv » et
iens crétoisXtediogc ITETPAKHX (lyre),
YTAYPAKAKHX (luth et mandoline) et
INopyog EYAOYPHE (luth).

Démarrage mouvementé de la campag aris poololgariat aux J.O. d’Athénes

L'ancienne vedette du basket grec Pana actuellement député du Pasok a rencontré ppesiion

inattendue lors de son passage a Paris"@u il denaaitouvoir I'esprit de volontariat pour les Jeuyi@piques

d’Athenes. 60.000 volontaires sont ireoaddnctionnement des Jeux Olympiques d’Athenesefbrt

qui fait I'objet d’'une importante pagne de réement des bénévoles aussi bien aupres des jenitaeee

gu'aupres des Grecs vivan§ a I’@er. La maidls plusieurs langues et la familiarité avec tas/elles
t

technologies de la commu i ont des besaiaggs derniers sont censés pouvoir combler.
Panagiotis Fassoulas, prési de I'Association ¢ 5 i

Champions Olympiq recs était a Paris le 25
dernier espérant r@rer les responsables

communauté grm sensibiliser les jeunes ges
France a | i olontariat olympique. La &4
trentaine d nes présents, se réclamant deithe;
a tenu azman er sa désapprobation de la cam
S es destructions écologiques », «lge
s» des contrats privés alors qu
aux jeunes de travailler gratuitement.€st
xtremis qu’Andréas Tsapis, le président a
communauté hellénique de paris, a réussi a
convaincre de désigner un représentant pour
vienne présenter les revendications du groupe d¢ \. <o il

le micro. Finalement, M. Fassoulas a di abréger e . S

locution et la di ion dans | le devehant 15 juin 2002 en banlieue parisienne :
allocution € ’a scussion ‘dans fa salle devenantqq participants au voyage d’avril échangent leurs
impossible, il s’est retiré. (article info-grece)

impressions




PAGE HUMOUR ...................cccc

de Joél Chazeau

Aprés 2001 qui a vu pour l'association la naissaesavoyages en Crete, 2002 s'est poursuivigrgahisation d'un séjour qui ne
sera pas le dernier nous l'espérons. Vous avean piécouvrir le compte rendu dans les pages daernéno mais dans cette rubrique
Nous vous proposons quelques propos et commenisiaies et un conseil pour les futurs particigan

m'y a pas beaucoup de voyagistes
qui proposent dans leur séjour, le
concert de I'harmonie briarde dans la
mosquée Nerantzes a Réthymnon. On
va pouvoir vendre l'idée a Jacques
Maillot.

Les mots du
président.

Gvois, on a bien fait de demarm

Air France de perdre un bagage a
Roissy ; ca met de I'ambiance au

on pourrait envisager qu'ils les

bureau.

Bt Ll T ex L

Le lac de Kournas est le seul endroit en Créte otlé@re des pédalos en eau
douce et la plage de Georgioupoli un des lieuxestifansatus se reproduisent

paisiblement avant |'été.

Les lieux
insolites.

Une condition
physique

& irréprochable
| est

indispensabl

début du voyage. L'année prochaine

égarent tous... sauf ceux des gensd
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Voyage 2002

Berceau des Komboloi

Antique Kydonia

Monastére de saint Jean I'Ermite

Monastere au bout du chemin

lére partie du 6

Ville accueillante & I'est £2° partie)

Onde aux yeux pers

Village paisible non loin de Mat
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Unique en Europe
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| Avril 2002 : le voyage ...

Tout d’abord, quelques photos :

Les femmes

Avril 2002 @ E

Depuis la falaise, vue ébloui

sur le site de Kommos, le p igue,
* lalongue plage de sable et le la Messara.
Les huit femmes ee entament
une danse typique-é ritiko Kankan ».
P N\

Respectueux des convenances,

les hommes restent dignes.........
Apparences trompeuses : tel le président
rongeant son frein, ils n’ont qu’une idée en téte
se précipiter a Kalamaki, ou notre ami
Georges nous attend pour déjeuner.

Les homme

Retrouvailles au bas des cascades
apres notre premiére matinée en Créte,
dans le beau village d’Argiroupoli.
La sérénité des lieux - fraicheur des cascades,
bruit de I'eau, ombre des grands platanes-

se refléte sur les visages souriants,
promesse d’'un voyage rempli de
moments d’échanges et de partage.

Tournez la page pour découvrir la suite...

-10 -



| Avril 2002 : le voyage ... |
LES MIRACLES DU REGIME CRETOIS

« Si le régime crétois renferme des secrets vieuxehte cing siecles, il est grand temps de le®itdr avant
gu’ils aient disparu a jamais.»
Serge Renaud

Directeur de recherches a I’Insermc :j
Petit rappel et grands principes.....

- Beaucoup d’huile d’'olive, @
- D’importantes quantités de pain de campagne, &

- Peu de viande, un peu de poisson mais beaucouradiyess,

- Quelques fromages et yaourts au lait de brebis ehdvre,

- Des fruits, des légumes frais et des plantes sagvagrofusion,

- Des légumes secs, O
- Duvin rouge a chaque repas,

Et...12 km a pied par jour. ‘ )

Vous avez dit régime ?
Comme vous le savez tous, les oiSYmodulentrésgime alimentaire sur le

calendrier orthodoxe, faisan sig alterner lestifis traditionnels et les
périodes de jeline. Comment,, en Une petite sen@neaitre tous les aspects
de ce fameux régime Créte : “Perre de rencontr@e recule devant aucun
sacrifice quand il s'a e faire découvrir latoué crétoise et ce fut le
premier miracle : emaine et a raison d& depieux repas par jour
sans compter le its déjeuners, nous avons golitdit ou presque! A
chaque repas |l était proposé un « menu d#gush regroupant la

féte !

. cuisine ql@enne crétoise, la cuisine de carémka cuisine des jours de
. Chausg6n

' PR p fromage et aux épinards, Iégumesité$ de vigne farcis aux
T herbes,%asperges sauvages et autres « hortasmwefplkauvages), sardines
""} © S ‘ ri&s, escargots accommodés de toutes sortesad@&res (nous étions en
w ['Y @1 caréme et la moindre des politesses étaitedpecter la tradition),
eau grillé, cochon de lait au four (Paquesait'@as loin!) furent notre
guotidien, arrosés de virNo et raki. Et noavons méme pas escamoté la marche a pied, maisiéou
méme apres de telles,agapes, douze kms, c’étaitamatrop !!!

Ceci se passait;a Georgioupoli , dans des tempsédoents. La légende dit que Maryvonne tomba awgen
littéralement en transes, devant un plat de « hoéaafga » (asperges sauvages aux oeufs
brouillés). Aghia Maryvonna fut béatifiée sur platese retrouva instantanément au Paradis,
la jubilation ayant eu lieu a la taverne « Pamadis

Est-ce par coquetterie, nous n’osons le croire,pau pur respect des traditions, Aghia
Maryvonna remplaga trés vite 'auréole par le claapgue portaient les bourgeoises de
Rethymnon dans la premiére moitié du ‘XXsiécle pour se rendre a I'église. (Petit musée
d’Argiroupoli).

On dit qu'un tel miracle ne se produit que trésemaent, mais si vous avez la chance de
trouver des asperges sauvages, essayez la retettejraiment délicieux.

800g d’asperges sauvages — 6 ceufs — 4 cuilleres@esd’huile d’olive — sel, poivre

-11 -



Nettoyer les asperges et Oter les parties durée Eaire dans trés peu d'eau bouillante (justtofe de la casserole, soit ¥ verre
d’eau), couvrir et laisser environ 20 minutes, juacgvaporation de I'eau. Ajouter I'huile, le ski,poivre et les ceufs battus. Faire
cuire environ 5 minutes en remuant constamment.

| Avril 2002 : le voyage...
Découverte de la flore...

Une semaine en Créte, une petite semaine pour décdas paysages variés, pour découvrir une Gnétibeurs, une ile
Verte, que les fontes des neiges et les pluie$her ont fait renaitre.

La Crete, habituellement revétue de tons ocres, la Crete, en ce mois d’avril 2002 est couverte de fl

plantes qui se faisaient rares depuis sept ans. @

« Il faut de la pluie, de la pre pour nos jardins » me dit Nikos alors que jadmire la « marou e) qui
pousse entre deux de ses géraniums.

Cette humidité bienvenue a fait jaillir toutes les espéces a profusion.

Notre périple est une succession de rencontres.

Rencontre avec les férules (FERULA COMMUNIS) remarquables par leur hauteu deux et trois metres,
grandes plantes possédant de belles ombelles a fleurs jaunes. Nous en itons au retour de Vori (en
direction de Rethymnon) : véritables foréts, elles couvrent complétement cert ollines,

Rencontre avec le DRACUNGULUS VULGARIS et sa belle fleur pourpre. Ces derniéres années il se faisait
plutét rare, préférant les gorges aux autres endroits. Nous en irops lors de notre descente vers le
monastéere de Katholiko, je n’en ai jamais vu autant en une seule

Cette plante existait déja a la période minoennéaaetrouve sur | eintures des sarcophagkspideue.

Rencontre avec les campanules CAMPANULA PELVIFC@S, plante endémique de I'ile, aux fleurs d’un bleu

violet.

Rencontre avec le caroubier et ses fruits en for %: gousses. Les gousses contiennent des graines trés
dures, trés homogénes dans leur taille et dans letspoids. Autrefois utilisées comme unité de mesure pour
peser les épices ou les pierres précieuses s sont a l'origine du mot « carat » (du grec keration qui veut
dire caroubier).

Rencontre avec les lauriers-roses OLEANDER, que chacun connait déja. Mais presque tout le
monde ignore que cette belle pla est’dangereusement toxique. Elle est mortelle si on la consomme en
tisane ou alors en accompagne s la cuisine.

Elle est trés résistante a Iaé& e, et orne la Crete de ses belles fleurs blanches ou roses.

Rencontre avec les ees. N
Rencontre avec,| D@APIAS ORIENTALIS , présentes en tres =2 -
grand nombre e ciles a repérer. Visibles tout au long de nos :
balades, af s de la visite de la nécropole, a Mochlos, ou
encore d ge de la Vallée des Morts.

Ren ement avec les OPHRYS qui ressemblent aux
in ctes q Ies piégent pour se reproduire.

Rencontre avec I' EBENUS CRETICA. De toutes les espéces endémiques de I'lle, c’est certainement la plus
répandue. Cette année elle recouvre complétement les pentes rocheuses, et de ses belles fleurs roses aux
poils gris argenté, elle forme des tapis et se balance au gré du vent, pour notre plus grand bonheur.

Bonheur des yeux, bonheur des sens. Tout au long du voyage nous apprécions également les oranges, les
pamplemousses, les néfles et les citrons. Mais ceci est une autre histoire...

-12 -



| Avril 2002 : le voyage...

Quelques moments forts

Argiroupoli , qu'il est bon de se balader dans
tes ruelles en pente, le long des maisons ou
subsistent des vestiges romains, qu’il est bon
de découvrir la flore dans ta plantation
d’avocats , puis les tombes rupestres des Cing

gorge de Kato Poros, qu’il est bon de se

rafraichir de tes cascades
contrebas.

Arméni , ton silence nous apaise, et les
orchidées qui fleurissent sur les tombes
mycéniennes nous surprennent.

Spili. Blottie au pied du Massif de Soros qui te
protege du soleil matinal, tu nous surprends
par ta fraicheur Iégendaire. Assis pres de ta
fontaine vénitienne aux dix-neuf tétes de lion,
d’ou surgit I'eau d’'un torrent, nous nous
souvenons du Capétan Constantin, le héros du
roman de Prévélakis, Le Crétois, qui faisait
halte & ce méme endroit avec sa troupe, en
route vers leur village pour la récolte du blé,
entre deux combats. « I'endroit était
paradisiaque : platanes, jardins, abreuvoirs
débordants...Les oiseaux piaillaient dans les
branches. Les guépes, ivres d’or, tout
étourdies dans les derniers rayons du soleil, se

heurtaient aux hommes.» Quel endroit aurait

aupres en

de son ceuvre ?

Agia Triada, Moni Gouverneto, Moni Katholiko
long du sentier qui méne au monastéere abando
Dracungulus Vulgaris nous saluent.

Enfin, au détour du chemin, Moni Katholiko nou
ébabhis.

. Le
nné, les

s laisse

objets issus de la culture populaire des XVillle et XI
siecles. Des gobelets en bois, des paniers tres%

roseau ou d’aulne, des lampes a huile, des ha
Autant d'objets de l'artisanat crétois, quelq
millénaires.

Skotino , ton dédale ne nous a pas e isonpé
le charme de la grotte a fait son eﬁ ivé

Ignoraient I'existence.

Kritsa . Nous découvrons I'égli anaghia Kéra
et ses somptueuses fresques parfaitement restaurées.
La chapelle dédiée a Ste s scenes de

nativité, de I'épreuve d

observons les
basilic
du fait
\£:
se

sont un régal d’émo ,

Au coeur de la Vallge'd orts , nous suivons

torrent, nous I%ﬂ ns plusieurs fois. Nous
r

Vierges au détour du sentier qui méne & la Vori, découverte du Musée Ethnologique et de ses %

S, mais
ceux en

la

t du Jugement Dernier
ventivité et de fantaisie.

le

s, hous cueillons du thym et du

, hous retrouvons une grande variété de plantes
abondance de I’ eau.

de mer nous vivifie pour clore cette

eux furent avec nous, Eole soufflant avec une

pu mieux convenir pour parler de Prévélakis ?f juste mesure, écartant les nuages a notre passage.

Nous tenons a®

Despina et NI

Domlnlqu@
etZ

ler nos hotes pour leur gesgdl et leur accuell
typiguement crétois.
, Eva et Dimitri, Odile et lannlehanne, Eleftheria,
orges, Maria et Yorgos, Anne, Dentskan Louis, Anna
race a vous tous et a votre dispot@bitious avons passé
un merveilleux s€jour dans I'lle de Crete.

ons les critiques de 2002 :

repas libres ».

étant donné 'accueil gastronomique de quatitfeequantité supérieures il serait raisonnablgrdeoir

.« on abienri ! nous sommes devenus des averg@tieles baroudeurs grace a vous ».
. « NOUS qui ne connaissions pas la Créte nous &térees intéressés, treés touchés émotionnellepaed beaute
et I'histoire de tous les sites, par la richesstadiore... »
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Le chef vous propose «queds recettes d’escargots ».

Les escargots frits, ou « boubouritsi ».

% kilo d’escargots assez gros

de I'huile d’olive

du sel, 3 a 4 cuilléeres a soupe de vinaigre

1c. as. deromarin

Nettoyer les escargots, les mettre dans une pééteen bas
Tapisser la poéle d’'une fine couche de sel et y skipes escargots.
Mettre sur le feu, lorsque les escargots ont bi¢d fetit feu, ajouter
I'huile et remuer 2 & 3 fois.

Mouiller avec le vinaigre et le romarin, servir dda sauce a I'huile
et au vinaigre.

Les escargots au « chondros ».
% kilo d’escargots

% kilo de chondros (blé broyé)
1 tasse d’huile d’olive

2 oignons

2 belles courgettes

4 tomates trés madres
sel, poivre

Faire cuire les escargots dans I'eau bouillante
Les égoultter

Les rincer a I'eau froide, puis les mettre dans le avec 'huile
d'olive, les oignons finement hachés, les courg pées et les

tomates en coulis.
Ajouter deux tasses d’eau et laisser mijo artdemi-heure.
Retirer les escargots de la casserole etdes cote.
Ajouter 5 tasses d’eau et porter a ébuiliti yser le chondros.
Cuire a petit feu en remuant pour er gue lendnas n’attache.
Enfin, rajouter les escargots e our bielamgé&r au chondros.

Servir aussitot.

Ragodt d’ escargo oignons

% kilo d'escargots

% kilo d'oigngns &

15 tasse d’ hui li

1 kilo de to @fjres hachées
5-6 f iII% rier

ire et pettoyer les escargots.

venir 'oignon dans I'huile et ajouter ¢artate.

Faire cuire 10 minutes avant d'y ajouter les esutarde laurier et le vin.
Faire mijoter (laisser épaissir la sauce).

Servir chaud.
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( Extrait de « La Cuisine Crétoise » de Maria & Nikesilakis )
LES EGLISES BYZANTINES

«Vous espérez découvrir la Crete ? Pas seulement
celle de Rhadamante, le roi-justicier de Fest®xu-je vous

adresser la recommandation d’'un mécréant : alléa @esse.»

Hervé Hamon — CRETE

Les églises byzantines font partie du paysageisrédm estime a plus I@ents les
chapelles décorées de fresques en Créte. Egltsais aefs ou tout ites chapelles
cruciformes carrées a coupole, crépies de bladaisgant les pierr arentes pour

celles qui ont été restaurées, trés anciennesceates, -le terme « antin »
correspondant a un style architectural et nongotiéle de la jo ction-, construites

parfois de bric et de broc, surtout les petitepeheas privé vec des matériaux de
récupération, morceaux de pierres sculptées, dmwcatles ayant peut-étre a d’anciennes®dks
premiers siecles; elles sont partout : dissimulides les coins reculés des @es, dans les chdewmp
oliveraies, entourées de jardins, de platanespealées a la montagne arféis au bord de présipat
méme....dans I'enceinte d’un hétel-club! Un des ligtsos promena@ﬂt étre de partir a la recheleh
certaines d’entre elles. Elles ne sont pas toutgstenues, les fre nt parfois a peinelessibais toutes
ont leur charme. Beaucoup sont fermées et la recbate la clé village voisin est un bonenaje
découvrir la Crete profonde : vous perdre damsafapagne, %aﬂger des fruits, des gateaux owkuavec
ceux que vous rencontrerez ou simplement profgdadraicheupde I'église dans la chaleur de midi.

Les fouilles archéologiques ont prouvé que la gl tait
intense au cours de la premiére période byzan
dénombré pas moins de soixante-dix basilique oette
epoque. Du IVe au Vle siecle, il s'agissaitydengies basiliques
trois nefs latérales avec colonnades, d un cyle
construction rappelant les traditions gyro-paléstines. Le sol
couvert de mosaiques, les peint figuratives - .=
représentaient des carrés insé S croirgtea insérant =L . = des
(i%tg

g)z

était

feuilles et autres dessins gé iques. Au Vidssia coupole est intégrée au plan basilical. lupart de ces
églises ont semble-t-il ét% ites durant I'gation arabe mais les ruines que I'on peut encoirede nos
jours témoignent de la grandeur passée de cesegjife plus bel exemple étant la basilique StsTat@Gortyne
(VI e siecle). On peutgyvoir également de superbesaigues, entre autres a Sougia, Hersonisos, Pas¢vfa
siecle). Certainges églises ont cependant des piartikés architecturales originales, comme la supeéglise
Michail-Archangelos, tine des plus anciennes deeCodinstruite autour d’'une rotonde datant du VIldeV
siécle.

Lar ﬁ?{te de la Crete par les byzantins apparteouveau souffle de prospérité et de développeme

c I'aide de I'église, 'Empire byzants’appliqua a consolider le pouvoir politique etwgiver le
ntiment religieux. De nombreux monasteres fugdiités a cette époque, I'un des plus importarastételui
lokephala ou I'on peut voir les plus ancienfresques préservées en Crete. A partir de €ptigue et
jusqu’au XlIVe siecle, deux grandes catégories tachirales d’églises seront édifiées. Des églisgseadeux
ou trois nefs présentant une travée centrale s@@let surmontée d’'une coupole, la plus célebnetitelles
étant celle de Kritsa (Xllle-XIVe). L'église de Kmas illustre aussi parfaitement cette catégdviais
I'église en croix grecque inscrite dans un carrguetnontée d’une coupole va dominer largement. Tiéfrla
belle petite église de Aghios Pavlos sur la plags de Aghia Rouméli (Xe-Xle) toujours debout maligs
vagues qui la fouettent depuis presque 1000 amest @ussi ce type d’église, souvent tres petitégisanéme
avec une coupole un peu de travers (comme cellead&a), que vous croiserez le plus souvent.
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De plus, le contact plus étroit avec Constantinaplgorta une bouffée d’air frais a I'art crétoisu@és du
monde byzantin pendant pres d’'un siécle et detoitalement ligotés par I'occupant arabe, les adistétois
n'avaient pas évolué. Les plus anciennes fresgeiddidoképhala datant du début du Xle siecle nd son
«gu’une imitation provinciale des courants artiséig de I'époque ». Mais tres vite, les artiste®@éeront
capables de suivre les tendances nouvelles débyaantin et de merveilleuses fresques datant di siécle
sont encore visibles.

Curieusement, c’est pendant la période vénitiehB64-1669) que furent édifiées les plus belleségli
furent peintes les plus belles fresques et qu'ant pEellement parler d’un art crétois, et méme d’ e
crétoise. La plupart des églises que I'on visitei@liement datent de cette époque. Nikos Psil %n
livre Byzantine Churches and Monasteries of Gretedonne les raisons : bien que faisant iade |

république de Venise, les crétois ne cesserentgagease considérer comme Byzantins eap

révaient méme pouvoir faire revivre Byzance a pasila Crete ! De nombreux réfugié rent’ser
afin de conserver leurs liens avec la civilisatigzantine et grecque ; les peintres N i
Constantinople et s’installerent a Chandax. Les/aaux courants artistiques et |asgia tradityorabtine
furent transférés sur I'lle qui fut capable dedbsorber et de créer un nouveaunt origiais S

culturel de la Méditerranée orientale. Les deuxuges religieux vivaient e le sur I'lle et leatacts
culturels devinrent de plus en plus fréquents alereéd/e siecle. La fa isation avec les deuxiants
vénitien et byzantin est apparente dans I'ceuvrgrdnd peintre crétoi ael Damaskinos dont les
peintures sont exposées dans I'église Aghia EketatiHéraklion. ‘est peut-étre pas un lthsaun
peintre crétois parvint a marier ces deux couraet ain tel b u’il devint I'un des plusmpla artistes
de son temps. Il s’agit bien sur de Doménikos Toemoulos;, réco".

C’est ainsi que du Xlle au XIVe siécle de tres nm@ises urent érigées et couvertes de fesddne

I'occupation vénitienne, la Créte devint apres 1é5&ntre informel du mo@ antin et le gramatie

tradition artistique différente était créée en €retnsideree comme une Ecole de peinture. L'quudée

byzantine crétoise prévalut jusqu’a la fin de la nne. Des ateliers d’art furent créds® ceuvres,

tableaux et icdnes furent exportés dans tout | odoxe et méme a Venise. Les vénitiens [@iéefdtrles
figures ascétiques des icones byzantines aux ©ns occidentales plus réalistes. Le comnugse
ceuvres d’art durant les XVle etXVlle si€ fueumportante source de revenus pour la Crete. l&sis

n'avaient pu réaliser leur réve de re pEenbyzantin mais Byzance continuait a existeaadrs I'Art
i}l

éternpaédes traditions qui sont fidelement consenbéms que
cturales ifipées. La coupole est la partie la plus sacrémdui
ation du Christ Reattwr. La nef et sa demi-coupole est quant atellpurs
décorée de I'image de la héotokos (accausmee Dieu). Dans les parties basses de I'almide,
trouve souvent les portraits des grands saintgjlis& Panaghia Kéra a Kritsa est la plus belleodées et I'on
peut y admirer des ues relevant de technigud&coles différentes. Mais combien d’églisesclo@pelles

La décoration intérieure des egll
variant en fonction des forme
réserve toujours une repré

sont superbes ment émouvantes, parfmsantes d’'inventivité... Aghios Fanourios (Monasidee
Valsamonéto wd du mont Ida, , les chapekida dallée d’Amari, I'église d’Alikambos avec com
guide le po onne des explications passiandaes un langage mélant des mots appartenantra qua

cing lan ifférentes, et tant d’autres.... A cimagte les découvrir ! Environ vingt églises sortiattement
re ais un grand programme de restauesi@an cours.
I

Dans les prochains bulletins, nous vous feronsuléaoquelques églises ou chapelles que
nous avons particulierement aimées, réputées oammées, belles ou simplement émouvantes,
en bref, nos « coups de coeur », en commencansbigrar la Panaghia Kéra de Kritsa.

Marie-frangoise PINS

Sources : Nikos Psilakis, guide Nelles
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Le palais 0e ZAKROS

Le palais et la ville de Zakros se trouvent surdte Sud-Est de la Créte. A I'époque minoennegcett
région, isolée du reste de I'lle par les monts itia,Slevait étre particulierement difficile d’acsd_e
port de Zakros est I'un des plus sdrs de la Crétatale.

Le palais qui fut construit a Kato Zakros devaie@e centre du commerce de transit @ par le
chef de la région, lequel devait naturellementiséeg intéréts du pouvoir central de

Le site est mentionné pour la premiére fois en &5 2e capitaine anglais Sprat
recherches systématiques datent de 1901 et sosidisggchéologue anglais D.
une partie des collines Nord-Est et Sud-Ouest menfudécouvertes les maiso
1961 que N. Platon fouilla et découvrit le palais se trouve entre les d
Hogarth.

L’histoire de la région du palais ne semble pasmencer avant 25@. .-C. Néanmoins, dans le:
environs de Karydaki, les archéologues britannicqu@smis au | habitat néolithique. Sur la
colline Nord-Est, Hogarth avait repéré des vestmedinoen tandis que dans une tombe de
la grotte de la « Gorge des Morts » on a trouvé, 368, une en pierre du Minoen Ancien avec
la représentation plastique d’un chien, daté 2869 et 210 -C.

«la

es prersiére

rth qui explora
bitations. Clest e
ines des fouilles d

5 Salle des banquets
6, 7 Placards

8 Sanctuaire central
9 Complexe artisanal
1

1

0 Bain lustral
1 a) Trésor, b) Magasin
des jarres, ¢) Archives,

d) Trésor

12 a) Vestibule dallé, b)
Magasins

13 Cuisine

14 a) Portique, b) Piéces
annexes, ¢) Bain lustral

15 Salle de la reine

16 Salle du roi

17 Bassin circulaire

PLAN DE ZAKROS 18  Tykté Kréené

i 19 Complexe puits-fon-
taine

Ateliers de I’aile Sud-
Quest a) piéce ou I'on
préparait les parfums,
b) atelier d’ivoirier

2

Complexe de la rue du
port a) route dallée, b)
entrées et corridors a
degrés, ¢) four &4 mé-
taux.,

Cour Nord-Est

3 Cour centrale
4 Salle des cérémonies

7
Ms occupe une surface de 7000 m? avec une cour eetrane cour Ouest, quatre ailes dont
les plus importantes sont celles de I'Est et daué€). L'acces se faisait par quatre entrées: la plu
importante est la Porte Est, celle du port (1a) ptgnait, par I'intermédiaire d’un vestibule aveope
d’acces, a une salle carrée et, de |a, a une cauvye d’'un systeme d’égouts (2).
Le nouveau palais (en bleu) a été construit veB0 k6. J.-C. Pour la construction et le décor on a
utilisé comme matériau le tuf local de « Pélékii@m» a découvert la une carriere) et des briquesscr
pour la superstructure. La construction, pauvré,ngucorrespond pas a I'importance des trouvailles,
renforce l'idée que le complexe de Zakros n’étag gestiné a un roi, mais a un puissant « toparque
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accrédité pour le commerce extérieur ou qu’il chmait un poste de garde avancé, une base de |
flotte minoenne.

De la porte du port et du corridor a degrés (1h)s ple la cour Est a laquelle ils conduisent (8), u
étroit couloir méne a la cour centrale (3). La coemtrale mesure 20mx12 m mais I'axe de ces cour:
ne suit pas l'orientation classique des palais emspa savoir Nord-Sud. Dans 'angle Nord-Ouegt |l
avait un autel bati. A I'époque de la prospéritésttdans la cour que se déroulaient les cérémdeies
processions, les sacrifices, les « sacrifices psili

La cour avait trois entrées vers l'aile Ouest. tréa principale était en face de l'autel de la*c@tir
encadrée de deux autres plus petites. %

Aile Ouest: I'entrée centrale menait a un corridor avec kscmontant a I'étage ; de er@corridor
se trouvait un vestibule de réception (12a) d&érriere celui-ci, des magasins (d2b)jent fourrs de
objets importants tombés de I'étage. Du méme wdstifl2a) on pénetre dans des cérémonie
(4), qui est également accessible par la porte dguth cour centrale. La e mesure 12mx10 m.
I'entrée principale est au Nord-Est et se fait [iatermédiaire d’'un puits iere carre, avessd
colonnes sur les deux cétés. Suit un « polythyrame triple ouverture L@ie a une vaste pieze.
salle est divisée en deux. La partie la plus grandeux petites colonnes et une plus grande dans sc
axe. Le pavement était divisé par des lignes d'e@mduge. C'est te salle qu'on a découeert
rython (vase a libations) représentant un sancﬁui:e’rsommet,@(on en forme de téte de taureat
une feuille de plomb, des outils de bronze, comme gig scie d’un metre soixante-dix de

long.
De la partie Est de la salle des cérémonies ont&ns la salle des banquets (5) par un

« polythyron ». La salle mesure 6x7 m et doit ru grand nombre d’amphores qui y furent
trouvées. Les sol est divisé en compartiment nduit de
couleur. Sous le plafond, les murs portaie a relief de

spires et de rosaces disposées en frise, EIO@ Sur une
longueur de 26 m.
Derriere les salles (4) et (5), on @ouvert denglexe du
sanctuaire. Les piéces (6) et (7) ddaientidbesen briques
Dans la piece (6), on a décou bés de Eétsig talents de
cuivre de Chypre, pesant ilos chacun et td#fenses
d’éléphants de Syrie.
Le sanctuaire principalé(8)*était une petite piéca. banquette
devait servir a déposer ustensiles rituelsdtA du sanctuaire
(8) , il y avait un lustral (10), ou I'on atrivé une amphore
en marbre vei m sud-ouest, il y avait les atslid’un
lapidaire,.su %asin avec 15 jarres (11b) et &soir du
sanctuaire ((£1a) qui a fourni des ustensiles Istdéexcellente
facture gparmi lesquels des rythons comme le famgthon en
[ che trouvé brisé en trois cents marcedes doubles S

chives (11c) étaient particulierement impadsa. Dans u
placard en brique, on a trouvé treize tablettesgdé& écrites en
linéaire A, qui se sont conservées en raison dedidie. A coté
des archives, il y avait une piéce (11d) avec degpartiments, de
brique également, dans lesquels étaient conserdés objets
rituels. C’est derriére le complexe du sanctuaire se trouvait le
secteur artisanal. Parmi les ateliers on a recotes pieces
réservees a la teinture.
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Les piéces au sud ouest (20) du palais étaiers allssi, des ateliers. Les Minoens y préparagnt d
parfums a partir des plantes. Dans la piece (28b)petits objets en cristal de roche et en ivaitecte

mis au jour, cette piéce était sans doute un at#lieirier, etc...

De l'autre coté du palais, les piéces avaient dreawaractére (14). En face, il y avait un portiquec
deux colonnes en bois qui donnaient sur la courfold, une banquette interrompue au centre par ur
escalier (14b) qui menait a I'étage. A l'est, urs@mble de piéces (14c) comprenait également un
salle de bain ou un bain lustral.

A coté du complexe 14, juste a l'ouest de celuseitrouve une grande piece (13) la cuisine, tandis
gu'au-dessus de celle-ci, s'étendait la salle desjlets. A coté de la rue du port, on a '%Ert u
four & métaux avec une grande chambre de chaufiiesetonduits pour I'aération (1c).

Aile sud est: comme a Knossos, c’est dans cette aile quesedient les appartements « réyaux ». En
face de I'entrée de l'aile nord-ouest et des pi€édest (5), les appartements « ro% onneantasu
cour centrale. La salle (15) ou « appartement deife » avait un polythyron sugtrois cotés, uitpu
de lumiere avec deux fenétres a I'est et une eniepais la cour avec colonn@ﬁilieu. Chambres ¢
coucher a I'étage. La salle (16), considérée comiegppartement du roi également un puits
de lumiére a deux colonnes. Deux portes menaiepbdigue de la fa a@l/i constituait un lieu de
repos avec des bancs de bois. rC)

Derriere les appartements royaux accessibles dendebit par un , Se trouve la salle dushmas
(17). La piéce est rectangulaire et englobait ussilnacirculaé’6 meétres de diametre. On y
descendait par sept marches. Autour, un parapetrsatiau ing colonnes. D’apreés le fouilleur
cette salle était la « salle du tréne ». Mais tlgsssible 'I@sse d’'un aquarium ou d'unescie

ou d'une salle lustrale. Dans l'angle sud-ouesg u%)ure mene a une petite piece ou l'eau
s’amassait et était acheminée vers une fontaineegaine’”(18), analogue a larwym yprvn » que
décrit Homeére dans I'Odyssée. Cette piece 'ta%, elle aussi, cultuelle. Dans I'angle sudeest

la cour centrale, une troisieme piece, puits- avec escalier descendant, compléte I'indage
I'apport de I'eau dans les cérémonies. Da pait a trouvé des olives intactes dans une coup
rituelle.

Sur les deux collines qui encadrent I@ais,aste/habitat constitue naturellement une exterdiion
palais et montre I'idée qu’on se fai I'urisame : séparation des ensembles architecturaudrpar
réseau de routes et une excell anisatiénaate, pressoir a vin, magasins, etc.

Au nord-est de la colline o "%ecouvert des batimegui étaient séparés par des rampes ou de
escaliers et s elevalent su ieurs étageentbde encore que sur les terrasses il y ait ejaddisis
suspendus.

Le palais de Zakros appa tdonc, en plus d’'utreele transit, commeun agréable lieu de résidence.

*Toparque : g V@JI’ de région
‘"@K’

rete minoenne » de E. Sapouna Sakellaraki.

Gérard LABONNE
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Nos bonnes adresses en Crete

Denise JARNEVIC et Jean Louis PROFIT wous attendent d
I' ODYSSEE
Appartements — Chambres
Tél. / Fax : 00 30843-22204
Box 8542 SITIA 72300

STUDIOS 37
AIRCONDITIONED
KAHMATIZOMENA AIAMEPIZMATA

D. & N. KOLIAKOYDIS

NMo®iLe. Q945 -920396
GEORGIOUPOLIS = 0825
Chania - Crete - Greece & 61.562

Appartements NYMPHES

Pepy Chatzimarkaki
Agia Pelagia 71500 Heraklion

Tel : (081) 254149- (081) 811842
Portable 0946-316988

Fax : (081) 811842

e-mail :nymphes@ier.forthnet.gr
internet : www.nymphes.apts.gr

e
Nos bonnes adresses en France

)

@g@k (ﬁﬁ}a,
Ny $8 b€ =
258 MAIVOTAVRE

~ AMBIANCE RUSICALE

3 24, rue de la Huchette
Wt : 3 W 19, Quai Saini-Michel

i o 7/ Paris 5€ Tel: 01 43 54 19 18

Nt Tei: 01 46 34 07 13/

LIBRAIRIE HELLEMMMIE

DESMOS

4. FUE YaNEEsMBAE
PARIS 14  METRO CoAITE

TEL, 43-20-84-04
Fal = 43-—3!',--5.]--3& = Frx
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Bonjour,

4

J'ai adhéré a votre association au cours de ['hiver
dernier. J'avais téléphoné plusieurs fois pour vod
demander des informations pour préparer un séj@
Ile & 4 ami(e)s .Une dame et un monsieur m'av

aimablement et bien renseigné.
Notre séjour s'est treés bien passé et nman

. LA CANEE
s |'ouest) a

mes
revenus enchantés .

Nous avons visité HERAKLION, K
, puis avons randonné de KEFA

HORA SFAKION en faisant une incursion dans la
égion d'OMALOS. Nous nous sommes beaucoup
intéressé a la nature (botanique, ornitho....) et bien-sr
aussi, dans la mesure de nos possibilités, a la vie locale
et au gens rencontrés
Je compte vous transmettre dans quelques semaines un
petit récit succinct de ce voyage.
Mes meilleures salutations

Jean-Guy Greilsamer

Depuis [ouverture du site Internet de [
mois. Et il west pas toujours possibl

Le bulletin de I'Association Cré
vous aussi contribuer a I’
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ous ont rendu visite. Nous recevons des dizaines ¥e-mail par

Ciation, plus de 52 822 internautes n .
repondre dans des délais raisonnables. Veuillez nous en excuser.

wterre de remites vous a plu ?1l a été élaboré a partir dwaitale ses adhérents, vous pouvez,

richissement de ceebulkt de la vie de I'association. N'hésitez pas.




