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Edito : les sources

Em@uirida : ov Tnyéc

Des scientifiques frangais tirent la sonn

d'alarme : dans 30 ans, il sera difficile de tray

de l'eau potable. Erreur humaine ou fatg
naturelle?

Si  les bouleversements climatiques,
réchauffement de la planéte peuvente
impliqués dans ce constat, I'action humaing
loin d'étre négligeable : cultures intensiy
politique hydraulique inadaptée, pollution, etc.
Et ce constat n'est pas purement francais.
Chaque région d'Europe connait ce probl
avec des déclinaisonsamiculiéres. La Crete n
échappe pas. Pour affirmer sa place économ

[o])

la Créte a développé ses principales sourc
revenus : l'olivier, les agrumes et le touris
Mais ces sources de revenus tarissent les s
et les nappes phréatiques. Aven réseau
distribution pas toujours bien maitrisé, |
crétoise de l'eau répond difficilemen
demande. Quelques symptdomes le mo
plateau du Lassithi a perdu so
d'antan, des coupures d'eau se
touristique, des zones de polluti
Tirer le signal d'alarme

bouteille d'eau a la mer,@ olutions exis
gue I'on soit Crétois OL& ers, amoureux
Créte ou visiteurs d'un jeur, chacun a sa pla
avec ses moyenpgtit contribuer a construire
réponses a \i de ces jeunes fran
parlementair, n jour de mai 2000,

adoptent, rJa France, une loi de protectio
I'eau desyrivieres.

Cetter*répobnse juvénile, passée, hélas,

inap ,  nN'est-ellepas la preuve qu'ul
approche nouvelle de la nature progresse, |
elle pas source de sagesse?

I'dAhot  emomuoveg ytomobv TOV  "KOO®VA
Kwvovvov": oe 30 ypdvia, Oa eipor dvokoAn 1
eevpeon moolov vepov. AvOpdOTIVO ¢ N

(QULOIKT AvayKodTNTO,
Edv c'avty v mpaypotikotto € @vwl Kol
P KMUOTOAOYIKEG AVACTATMOCELG ;ﬁk Eavopevn
Bepurokpacio Tov TAOVITN, M p M TPAEN Oev

elva KaBoLov oL £t EVIETANEVEG
KOAMEPYELEG, KOKT TOAUEKN POpevomg, HoAvvon
KA

Kot oot v mopa il
OTOKAELOTIKA poyo ['gArot.

Kdabe meproyp vpOTNG Yvopilel avtd 1O
TPOPAN U @1&&{1@8@ OTOKAMGELS TOL' Ko 1)

Kpnm (@! eevyel om'owtd. Tlpokeévou va

|
Ogv TNV €YouV KAVEL

MV owovoulK g 0€dn, avémtée Tig

-

emt

Kﬁ%}tnyég €I000NMMOTOC @ €A, €0TEPLOOELON,
ToUPoUd. AAA Ouwg ot mNYEC  E1600MUOTOG
O1EPEVOVV TIG TTNYES KO ToL PpedTio Voot Me éva
KTVO Ol10VOUNG, TO OToi0 0V eAEYYEL TAVTOTE, M
dwyeipton Tov VOATOG e SuoKoAa avTamokpiveTal
ot {fmon. Opopéva COUTTONNTA TO JETYVOLV !
10 Aekavomédlo Tov  AdaciBiov éyoce TOV
TPOTOPYIKO SVVAUICUO TOVL, M OKOTY TOPOYNG
vePoD YiveTal OAO Kol GLYVOTEPYN GE TOVPLOTIKEG
neproyég, Laveg poAvvong eppaviovrat.

Kpovw tov kddwva kivdvvov dev onuaivel piyvo
e pmotidle  vepod ot BdAaccoa, AVGELS
vapyovv' eite eivan kaveig Kpntikog, eite Eévog,
epotevpévog pe v Kpnmm 1 emokéntg pog
nuépag, o kabévag amd ™ Béon mov Ppickeror Kot
pe To péca mov O1ab€tel, pmopel va cuUPAALEL o
Abom, kat' ewova avtdv tTov véov dAiov tov
KowvafovAiiov, Tov vioBetoHv, Yoo v [NoAAia, éva
VOO TPOGTAGING TOV TOTAUDV.

Apaye, avt N veaviky Tpmtofoviia , Tov TEPACE,
JVOTLYMG, ATOPATAPNTY, OEV &ivol OmOSEEN oG
B&vovpylog mpooyylone e edong, Sev eivat
myn coeiag;

Gérard LABONNE

A. M.
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Retenue deau artificielle pres de Kalogeri (Lassithi)
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La pollution menace Mare Nostrum ...et la Crete aussi

<

Pollution, péche excessive, eaux useées, ...Dans exored rapport paru @ le Wold

Wilde Fund (WWF) a recensé treize sites cotieradt hisque en Mé& ée, sur une
superficie marine étendue comme une fois et deaierdnce. Les facteurs de pollution

sont bien connus : développement incontrdlé dewliagons cotieres, marées noires,

rejets agricoles et industriels (80% des eaux uséesont pa tées), surpéche. Avec
I'expansion démographique — les villes du littgpaksseron les prévisions, de 80
millions a 170 millions d’habitants en un quart siecle uristes de 150 millions a

350 millions par an, avec les conséquences quelkot niveau des eaux usees.

1’ i
Les treize zones en péril
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Bl Fonds profonds de grande richesse biologique I /ires les plus menacées présentant une grande richesse biologique

“g— L

Daﬁlj as de la Creéte, l'affaire qui a surgitéeéta propos de La Canée est a cet egard
signifiCative. D¢ja, en 1992, la Grece a été urmmpgre fois condamnée, a la suite d’'une
plainte de la Communauté, pour n'avoir rien faihslaette région, ou les rejets des bases
militaires et d’hOpitaux polluaient, en particulienn cours d’eau local. Deux fois de suite,
en 1995 et en 1997, Bruxelles a une nouvelle faisi £n vain la Cour de justice, puis
demandé deux ans plus tard une astreinte quotielider24 600 euros. Cette fois-ci, en
juillet dernier, la Cour a donné raison a la Consmois, mais elle a abaissé Iégérement le
montant de la sanction.
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Ainsi, la Gréce va devoir verser 20 000 euros par a la Commission (7,3 millions
d’euros par an). Il faut noter qu’il s’agit la d'eircondamnation sans précédent. C'est en
effet pour la premiere fois depuis son existenoe lguCour de justice des communautés
européennes a fait usage de I'arme de l'astreiim@néiere, pour obliger qu'un Etat
membre applique le droit communautaire. L'impositid’'une astreinte a été rendue
possible par le Traité de Maastricht de 1992. EHe calculée en tenant compte de la
gravité de l'infraction, de sa durée, et de la cépa payer de I'Etat incriminé.

Dans le cas de la Canée, la Cour de Luxembourtraéegue le paiement de cette amende
«constitue effectivement le moyen le plus adapt&moanstances de I'espeee et.gque sa
gravité est certaine cat'®bligation d’éliminer les déchets sans mettredamg nté
de 'homme et sans porter préjudice a I'environnetiait partie des object; @me de la
politique de la Communauté dans le domaine de ifenaement.

I N"empéche ! L’histoire retiendra qu’il aura faltix-neuf ans et demi €ntre le début de la
violation et le verdict ultime ! On peut espérer mwins que/cC décision fera
jurisprudence et que les autorités locales serdavanir plus exigeantes et plus attentives
a I'environnement. Un effort pédagogique auprespagmilationsylogales et de touristes ne
serait pas du luxe. Surtout quand on possede uimpéate aussi riche et unique que celui

de la Crete. Q
Adrien POPOVICI @
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L'eau au compte goutte.......................

= =
= =
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=
g

Comment, sous un climat si chaud, ne pas se poa&uestion de I'eau ?
Comment, en voyant tous ces champs d'oliviers stsEres, ne pas se pos
de l'utilisation de I'eau ?

Comment, en voyant tous ces hotels de plus enn@obreux, ces plages
poser la question de la gestion de l'eau ?

@?ghestion

agees, ne pas se

Q

Et au coeur de I'été, cette question est d'une leraetualite, @st pas rare, en effet,
gu'un village entier soit privé d'eau durant quedglheures, yoi ournée, pour arroser

les oliviers, ou les serres, ou encore alimentsrhétels.

Il semble que cette année le probleme touche da@ apitale "Heraklion".

C'est ainsi que dans le journaH"TOAMI" en daté du 15 juillet dernier, on trouve un

article s'intitulant "l'eau au compte go&e'

t les faits suivants:

H TOAMM ZdBBato 15 loukiou 2000

Zehida £

EIAHSEIZ

Ta pérpa éxraxing ava-
YENG DOV HPENE] Va map-
Bovv npoxeipévou va ava-
Kov@iotel n noin rov Hpa-
Kilziov and 1o npéBanpa

¢ 1ng deipudpiag, ovznnOn-
Kav Kard mv x8eo1vi ouvva-
vinon otnv llepipépera rov
npoédpov ng AEYAHT.
Bapovxa ka1 1ov yevikov
ypapparéa ©. Kapovvizov,
napovoia 1ov Snpdapxov
Kal T0V avidnpapxwv ing
noing.

pOKeLTat yIa HETPA Mou Ba

I I £QUPHOOTOUV GUETQ, £T01 hOTE
va sEotkovopunBolv 1,500 kupi-

KA vepoU NEPNOIWE, Kat OUYKexpluva:
a) @a grapatioe: N napoxr vepod o’
OAEG TIG EYKATAOTAOEIS Mou BEV UNAYo-
vral gTa SIoknTIkd 6pia Tou Brigou, mou
60 undpyet evarhaxTiki BuvatétnTa

ZEIPA METPON ANAKOINQY E O AHMOZ HPAKAEIOY

udpodoTnong.

B} ©ameplopiotein Kamva)\mtm vEpOU
amoqmq mnq € MEPITTWTEIG Tou
£x0UV UnepRe{ kATIOLO TAAQSY.

H AEYAH katda To mapeh8ov éxet mpoBel
0F OUMGWYIES [IE POPE(S Yia Mapoxy mo-
odTag VEpou, Tv oroia katd kaipods
unepfaivouv.

Diaxongg, GMwoTE, vepoU Ba npayja-
TONoloUVTAL Kat aTa dnuoTika Siapepi-
ouara, onwg Bolteg, Zraupdkia k.,
TPOKELEVOU va EEIKoVOLNBoUv anoBé-
pata yia TV.R6AN Tou Hparkhelou.

21 xPeowvi| GUoKeyn ounTidnkav kal

NEPO JIE TO... GTAYOVOHETNO

Ot pehéTeq MOU ExEL Eknoviast n AEYAH

yia £pya fiou Ba npotaBouv yia xprua-
Todémonané tal” KNE, dueong npote-
padTrag, Kaita onoia Ba kaAiyouv To
EN\etpa VEPOU Twv 15.000 KuBIKV oy
€xet 1 AN, EdikéTepa npdkerrar yia:

- Epyo fETapopac vepol and i 11 ye-
mrpnua{; Kpouatva, Aoutpakiou, an’
omoy eugucguuhmouv 10.000 kupikd.

Avepu&}ﬁvsmv YEWTPHoEWY péow Xpr-
pateS4TAoNG Tou ENTA, ot onoieg Ba
Swoouv T unéAoma 5.000 kuBikd.

oploTikY) Alor 0T npdBAnpa g Ast AvTAnong néoipou vepod art' trv eupds
Splag oo HpdkAelo 6d undpEe gove  Tepn neploxy Tou dipou Maliou, 6noy
petd Tnv eEétaon g SuvatéTTag  unayetalkalo AMIUPOS.

'OAa Ta napandvw HETOA, oUpgva pe
Tov K. Bapouxa, mpoKetTar v' avakoui-
OOUY MPOCWPIVA, TOUS KaToiKoUg, EVE

...I... Il faut prendre des mesures d'urgence caraluyn énorme probléme. On détourne
I'eau des villages environnant Héraklion. La Di@tiRégionale et la Mairie ont décidé de
faire les travaux et investissements nécessaimeslafrégler une partie du probleme. Des
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forages seront effectués a Krousona et Loutrakiour pécupérer environ 10 000ma3.
D'autres forages devront avoir lieu pour récup€0 m3 de plus.

La solution de fond n'est cependant pas dans cagds. On envisage également de tirer
I'eau de I'Almiros.../...

Dans le méme journal, se trouvait le communiqueasuide I'organisme de gestion de I'eau d'Héraklion

AHMOTIKH ENIXEIPHEH %
YAPEYIHE AMOXETEYEZHX

HPAKAEIOY @
(A.E.Y.A.H.) \‘&

* Eival aAfj0e10 w6 |, oo yrai que Q’Q
u

Yniapxet EAAeLYn vepou oTtnv noAn n onoia, Kuping | || y a un gros
TOUG KAAOKQIPLVOUG UNVES, HOG TAAQIMWPEL OAOUS. | syrtout l;éé i

e d'eau dans la v
nous crée de ¢
probleme
” ”
¢ Eivan aAnj0e1a nwe: @
H AE.Y.AH. éxel npoetodoet ta anapaimra ép- | ESkIl Vi@ que _
ya yia v eEaopalion ouvexoug poric vepou ota | L'orgaisme de gestion deau HDEYAH &g
SixTua kat mpoonabel yia Ty vtagn g xpnuato- (PrEévu une série de travaux afin de reme
d6mong Tougoto M K.M 3. asCe probleme, et essaie par ailleurs d'ob

. " es subventions de I'Union Européenne.
* EivareAnOe1a nwg:

MExpL TOTE, TO SIABECILO VEPD BEV TIPEMEL VErTo, " Estil vrai que . ,

onatahape dokona: Oxi notioparta knwy, ot | EN attendant, il ne faut pas gaspiller I'ea
nAuoipata eEwTepIKOV Xhpwv kat autokviTwy, |NE faut pas arroser les jardins, les caaur
ripoooxn ota Eexehiopara twv vienolitwy. Marti, |les voitures. Attention également aux fru
olyoupa, n onpepivn onataAn Ba odnynoetotyv |Car il est certain que le manque d!
auptavn uoTEENOM. d'aujourd'hui conduira a la sécheresse

S < demain.
¢ Eivaa aAn0e1a nwg:

To vepo, Twpa, eivat Alyo, ag 10 MPooEEopE.

(9}

* Est il vrai que
'y a peu d'eau actuellement, il f

’\ I'économiser.

Les questions environnementales touchent aussele (_'été est propice a ces questions,
les réponses ne peuvent pas étre seulement dan.sais

Gérard LABONNE
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PAGE HUMOUR ... i de Joél Chazeau

Les reporters de Crete , terre de rencontre sk&s sdir le terrain, ils vous livrent ce trimestrelgues
résultats de leurs investigations de cet été.
Toute ressemblance avec des personnes vivantgmotiexisté n'est absolument pas fortuite.

Pour le controle A ton avis I'huile

antidgpage, pas de d'olive on en met Rubrique Sport
probleme, on est au aussi sur la chaine L
régime crétoi Actualités des J.O d

Sydney
Entrainement de I'équip %
de France de cyclisme sur @

les plages de Créte.

Si cet équipage est

sélectionné nos pronosti

sur les chances de

médaille sont plus que

réserves

Rubrique tourisme:

Bonne nouvelle, pour Noél, Mattel le
fabricant des poupées Barbie lance le
village de Barbie grandeur nature, hélas il
est en Créte son nom est celui d'un Dieu
grec. Innovation dans ce concept, la
poubelle est sur la plage!

Bonne nouvelle, 'année
2000 a vu la disparition
momentanée de l'espéece
industrielle.

Pourvu que ca dure !

Le régime crétois on ne peut
en parler que sion le
pratique.

Personnellement j'ai
commencé par les exercices,
j'apprends la théorie le 23
septembre.

Rubrique conservation
du patrimoine

Les véliplanchistes bio se
cachent mais ils parlent.

Quand on adhére on sait qu'il faut
prendre des risques.
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Breves

"Créte, terre de rencontres" a Radie 14 juillet dernier, les francais de passageésidents e

KRITI le 13 juillet dernier: ce n'est pas u
blague, mais une invitation de M. Nik
Psilakis, journaliste sur cette stati
Invitation que nous n‘avons, bien enter
pas refusée. Durant une heure et de
Chantal Markou, Chantal Lucas, Gér
Labonne ont expliqué l'acte de naissd
de l'association, ses buts et ses proje
court et moyen termes. L'intérét des cré
pour le développement des échanges
la France s'est manifesté immeédiateme
des auditeurs, scientifiques, maires, an
ministre ont  contacté la radio pg
exprimer leur émotion, offrir leu
contributions a la réalisation de nos
différents projets.

Nous remercions
particulierement M. Platakis
pour nous avoir fait parvenir
deux ouvrages s  ur les grottes
et cavernes crétoises,
ouvrages €crits par son
frere, grand ami de Paul
FAURE; nous remercions
egalement M. Skoulas, ancien
ministre, pour l'aide
apportée dans la réalisation

de notre débat autour du

tout

fferéte étaient invités par le Consulat a une sa@ré€andia
ddaris. En présence de Mme le Consul de France ankd
et de Mme le Consul Honoraire a Heraklion, autoun
dyffet les membres de notre association présamttpw
naigsi prendre de nouveaux contacts tres varié
gpgometteurs pour la réalisation de nos proje Si

tsSiCH

6iete le spectacle de marionnettes prévu en 200@;@
\gngrand intérét parmi des enseignants. @
tgigit également présent M. Markakis; sident
dagsociation franco hellénique d'Herakl veg, guus
\@vons confirmé notre attachement 3 & veloppedes
cgsflanges entre nos associations tives.

@ans un prochain bulletin rons de M. enel

présents a la soirée du 1

Nnous
dolanis, apiculteurs vivant e Vamos, a Almigji

9,

et

de

-

=

régime  crétois  du &

septembre.
airement

incendies en

En moins d'une

de nombreuses
sortir du
chercher I'eau d

contrées moins chanceuses,
malgré une forte canicule, il n
a pas eu cet étée de g

d'entre nous, malgreé tout, ont ¢
témoins d'un début d'incencd
dans une gorge vers la baie
Faneromeni. (du coté de SITI4
éteint par un hélicoptére qui

ravin afin d'aller

Du 31 juillet au 5 ao(t, s'est déroulé &
festival de PLAKIAS.

'yors de cette manifestation on pou
afecouvrir un large éventail du patrimo
nartistique de la région: peintures, sculptu
pfEoteries, bijoux, et autres ceuvres.

ligtait présent notre ami Yannis Mexis, d
d®us pourrez observer les sculptures
A\Dois en octobre a Paris.

dihéatre, musique et danse étaient égale
[iau rendez vous.

@ans notre prochain journal voO
retrouverez le détail de ce festival, qui S

a d'autre

Crete. Certai

heure le feu éf

manaeuvres p

ait
ne

res,

ont
sur

ment

us
era

e mer salvatricade nouveau présent en aolt 2001.

Aprés puit mois Oe travan; le restanrant "Le Minotanre' ronzre ses portes ponr notre plus grand plassr.
Sompartons plein succés 4 Nikos Kastrinos et 4 son équjpe .
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Le tissage a travers les siecles

Les techniques du tissage ont traversé les
siécles. Sur les statuettes ou sur les fre%
minoennes on peut voir des motifs de v
témoignant déja du métier de tissera &

Des I'époque minoenne llisait les
agnythes.\{. ci contrg

L'usage de I'agnythe @ cilité par une
chaine que I'on attac Xtrémité de l'objet.

C'est de I'époque byzantine jusqu’au Xi%e 0
siecle que ce métier atteint son apogeée. Py

De nos jours, le tissage a surtout un usa ¥

domestique, les meres fabriquant encore
tissus destinés a la dot de leurs filles. L
métiers a tisser sont généralement faits
hétre, de noyer ou de mdrier.

Comme vous le savez on trouve beauco
moutons et de chévres en Crete. C’est ain

la laine fut la matiere principale uﬂl@dan

la fabrication des tissus.

Apres le lavage et le séchage
étalée et peignée a la ma|n
une broche ou a une quen
Puis on 'enroulait sur un ir. Aprés avoi
eté trempé dans le uillante pour | .
purifier, le fil était prét pourle tissage.

e ét
, grace
Ia f|Ia|t

On utilisait eg le coton cueilli en aodt.
Ou encor @ provenant de I'élevage de
[

Vers a so ris par les feuilles de mdrier.
Le lin i isé des l'antiquité. Ce sont les
fibr nues dans les graines séchées puis
batt qgue l'on transformait en fil. On a
retrouvé un vétement de lin dans un vase en

cuivre du § siécle en fouillant a Eleftherna
(Rethymnon).

lin
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Les tissus crétois se séparent en 2 gra
catégories : les skoulata dont la surface
couverte de nombreuses ganses, et les dexi AT
a la surface lisse. i o o
Les tissus sont comme je vous le disais, des '
a l'usage domestiqgue, mais aussi a |
fabrication des costumes crétois. Ils ont surt¢s
de nos jours un usage décoratif, comme cou
lit par exemple, ou alors on les pend aux m
on les pose sur les coffres. Les femmes crét

font également de tres Dbelles nap : %
agrémentées de dentelles et de broderies. | :

Le procedé de la broderie est aussi utilisé pour
les costumes et les vétements d’église. "

notamment sous l'influence de la traditig
byzantine.
Sur les dessins on retrouve souvent
broderies faites avec des fils de s¢

sur un fond blanc.
Les broderies destinées a [I'église étaid
autrefois faites dans les monastéres et on
retrouve maintenant dans certains musées.
Les tricots effectués a la navette, au fuse
au crochet ,sont souvent brodés en utilj

plusieurs sortes de pointes.

Le procédé de colorati extiles est treseandDn a retrouvé a Fournou Korfi (a vérifier) prés
Mirtos (lerapetra) des basSins de teinture et dgrdissage.
Les peintures de @sos montrent que les mineegtent leurs tissus en plusieurs variétés deyeou
et de bleu, de de noir.
Les matiere &purifiées avant d’étre color@sstrempe les laines dans des matieres astringentes
La jacinth nit diverses nuances de bleu etvidéet. La pourpre extraite des coquilles donne du
rouge ou d let.

e k n insecte, I'algue de mer et la garancéligari, donnent du rouge.
Lesffeuilles de platane ou de noyer, les écorcesdedonnent le marron foncé.
L'arbrisseau “ inule ", les feuilles d’amandier ode grenadier donnent du vert.
Les crocus, les marguerites dorées, I'écorce deagte, les feuilles d'osier, la camomille donnent le
jaune.

inte de Rethymnon datant du début du

siecle a perpétué les motifs décoratifs
traditionnels.
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Des le minoen on fabriquait quantité de tiss
de différentes couleurs. Au®&t 14 siécle, on
portait le style byzantin, puis au °l5iécle on
suivit la mode vénitienne.

Mais c'est au 16que le costume encore por
aujourd'hui fit son apparition.

L'homme portait autrefois un jupon court ¢
deux jupons superposés. Une large ceint
entourait la chemise, et l'on y glissait le lo
couteau en argent.

De nos jours la "vraka" ressemble plutét a u
jupe culotte. Le costume masculin ¢
agrémenté de bottes hautes (stivania) et @
turban noir enveloppant la téte (sariki).

‘@
Le costume féminin &omposé de deux piéces teslteEn
une jupe clochég et un corsage. Le tout réuni parfarte

ceinture. Up v tjest cousu sur le fond de |z rab niveau
des hanches ameuse Déesse aux serpents &tiadt v
d’'une jup ept volants. Le corsage était largéme
décolleté etfacé sous la poitrine, laissant calientierement

deux grandes sortes de costumes fémioglsi de
ja (a l'ouest) et celui d'Anogia.

e‘costume de Sfakia se caractérise par la jupeayiorte
ar dessus la chemise et comporte plusieurs plis.
Généralement cette jupe est de couleur pourprstatraée
de cordons dores.

Le costume d'Anogia est constitué d'une sarza te sie
tablier en laine rouge remplacant la jupe, d'unentke et
d'un gilet, le tout agrémenté d'une ceinture et tbulard.

La sarza est ornée d'un cordon large doré ou bleu.

Le gilet est bleu, vertorun ou noir, et décoré également de

‘, cordons dorés.
Le rQ

inement des costumes donne une large inpredge joie de vivre, de spontanéité de vie,
dégagée de toute contrainte. Cette tradition no@fseoun merveilleux apercu de la vie
guotidienne aux temps des minoens qui ont laiské Grete et a ses habitants un formidable
héritage d'une civilisation hors du commun.
Suzanne
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LE REGIME CRETOIS OU MEDITERRANEEN

3 1 Dans le verger

1 4 2 Délices de 'escargot
‘A | 6 3 Exception du Périgord.
B C 4 Cuisent dans leur gite

5 Préféré a la viande

5 8 6 Légumes préconisés

7 Bulbes aux nombreuses tuhi S

D 8 Crudité cramoisie

2 A Légumes long

7 B Arme secréte

G E Ondcré ns les champs
F i rt par Athéna

H omeur de viande recommandée
& give déconseillée
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La Crete a PARIS

Maison de la Grece
9, rue Mesnil Paris 16eme - Métro : Victor Hugo

du 18 au 30 septembre 200Bxposition des ceuvres de %
AB. XENAKIS — "Le Palais de Cnossos" }‘@

1l y a, ¢ ‘est siv, des choses de par ce monde, qui wont
pour essevice pure, rien de ce qui nous fonde.

1l est des jours, ont [e temps, si pressant, semble par

instants s'abandonmer un peu, comme s'il était [ui

wewe un peu [as drétre tout [e temps, sans mstants.

Dans ces niowents 0'extraordinaire repos, tout peut,

si ['on weut, devenir clair, wais, ['impression [ucide

est si fugnwe qwil faut etre en état de "grace’, pour @

pouwvoir, le jour oit e tewps s'abandonme etve (o 7
faut, et etre, celui qui prend et dowme.

Discours du peintre. Fragment@/OS/QO LE MEGARON DE LA REINE

&

"Fils d'un marin crétois{ A.B. Xenakis se souviamec émotion des moments ou son pere lui

contait ses reC| voyage. Cet héritage orgefopour une bonne part I'imaginaire du peintre
havrais don e fut bercée par les échasrdande lointain. Sur cette trame se superposa

toute un@ mythologique dont la Gréce res@yrellement, I'incomparable pourvoyeur.

Passion ‘Antiquité, la science et la phppbse, A.B. Xenakis est aussi un lecteur assidu de
Nletsz%‘( omme inquiet, tragique, au sens ndlpessede l'acuité de regard de ceux qui ne
son ourdis par l'actualité. C'est dire cemiisonde I'humanité de notre temps!

Am ut son travail de peintre (qu'il complé&téquemment par des notes) est-il imprégné de
réflexion, conduit par une nécessité vitale augaressentielle. Que peut donc apporter un artiste
dans la fiévreuse agitation d'une époque en casabkburs? Comment rejoindre la tradition des
hautes civilisations qui nous ont Iégué leur celter retrouver le gai savoir, I'optimisme
dyonisien?

L'artiste est, par définition, un étre capable dgager dans l'espace. Depuis plusieurs années,
A.B. Xenakis reconstruit dans sa téte le palaisiéigire de Cnossos, qui abrita le roi Minos et la
figure, mi-monstrueuse, mi-poétique, du Minotawe hésée terrassa avec l'aide d'Ariane. "
(extrait de presge
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Samedi 23 septembre 2000 a 14 heures : conférence /
débat
« Le régime cretois : ses bienfaits hier et aujourtui"

Avec la participation de : %
Serge RENAUD, Directeur de recherche a 'INSERM de  BORDEAUX @
Professeur Antony KAFATOS de l'université dHERAKLI ON (Crét*
Docteur Elias CASTANAS, endocrinologue a HERAKLION  (Cre

Docteur Jean Pierre WILLEM nutritionniste a PARIS

Docteur Bernard LENA, médecin généraliste a MARSEIL L

Nikos PSILAKIS, journaliste, écrivain, membre de I Acad@ du Godt de

Gréce. O

B&@aphie pour prolonger le débat :

- Le régime santé
Serge RENAUD
Editions Odile Jacob

- Les secrets du régime crétois
Jean pierre WILLEM
Editions Marabout

- La civilisation de I'olivier
Nikos et Maria PSILAKIS
Edition KARMANOR

21-22-23 Septembre de 10 a 18 heures
Découverte et dégustation sur place des produitsé&tiois de
CRETAVITA distribués en France par DIPKO Scs
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SOCIETE INTERNATIONALE DES AMIS
DE NIKOS KAZANTZAKI

B.P. 285, 75766 Paris Cedex 16 (01 46 47 88 62)

COMMUNAUTE HELLENIQUE DE PARIS

9, rue Mesnil, 75116 Paris (01 47 04 67 89)

CRETE-TERRE DE RENCONTRES

11, rue Alphonse Karr, 75019 Paris (01 40 34 78 71)

INVITATION

r 4 L]

Soirée poétique

st

le samedi 7 octobre 2000 a 19h
a la « Maison de la Grece » 9, rue Mesnil, Paris XVI*(M° Victor-Hugo)

i Conférence
« Nikos Kazantzaki et la poésie », par Georges Stassinakis, Président de Ia
Société Internationale des Amis de Nikos Kazantzaki.

Il. Lectures en grec et en frangais d’extraits de I'Odyssée, Ascése, Tertsines.

Les poetes et philosophes grecs de I'Antiquité voyaient en Ulysse le symbole de la nostalgie de la patrie, mais
aussi le symbole de i'éternel et trés industrieux giobe trotter et de I'homme insatiabie de connaissances. Or, I'Ulysse de
Kazantzaki, & peine rentré d'une croisiére, n'a qu'une héte : celle de repartir. Il étouffe & Ithaque ; sa couronne lui pése.
Vite reparti d'ithaque il rafle Héléne en traversant Sparte et débarque & Cnossos. Il arrive en Egypte, explore les
sources du Nil, réside chez les Négres, découvre des royaumes, dépasse le Pdle Sud. Ce voyage interminable,
poursuivi par-dela les bornes du monde, dévient enfin une quéte de Dieu. Ulysse préside a des révolutions ; il devient

‘ meneur d’hommes ; il fonde des cités. Toujours insatisfait et destiné & mourir sans peur et sans espoir, il essaie de
C toutes ses forces de sauver les hommes. L'Odyssée (1938) est , en quelque sorte, la transposition artistique d’Ascése

(1927). « Je confiais & cet Ulysse toutes mes passions ; il était le moule que je creusais pour que vienne s'y couler
'homme futur. Tout ce que j'avais désiré sans le réaliser, il le réaliserait... Il suffisait de croire en lui pour qu'il prenne
vie. Il était I'Archétype », écrit N. Kazantzaki dans sa Lettre au Greco (1961). Tertsines (1939) est un recueil de chants
en I'honneur des personnalités qui ont marqué Kazantzaki, tels Dante, Le Greco, Lénine, Nietzsche, Alexandre le
Grand, Don Quichotte ou le Christ.

Georges Stassinakis, juriste de formation, est fonctionnaire international au Centre Européen pour la
Recherche Nucléaire (CERN, Genéve), et rédacteur en chef du Regard Crétois. Il a publié deux essais sur Nikos

Kazantzaki. En 1996, il a été nommé au grade de Chevalier dans I'Ordre national du Mérite frangais.
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- Du 23 au 28 octobre :

Maison de la Grece
0, Rue Mesnil Paris 16°

Yannis MEXIS

Sculptures sur bois

Vernissage le 24 octobre a 18h. AOANATH PYIH

Aiakoopntiknic Anpioupyiag

ASANATH @YIH

KQETONANNH NMHNEAOMH

EPTAITHPIO EIANN AOPOY ME OYTIKA YAIKA
TEAIA AT BATIAEIOY - 740 60 PESYMMNG - THA: 0832} 31161, 31952 - FAX: 3116]

oo
Jeudi 26 octobre a h30
( /

Théatre — Espace Plaine —
13, rue du Général Guillaumat
Porte de la plaine - PARIS 15 °™

Métro : Porte de Versailles
Concert de musique crétoise

Avec Michaelis ALEFANTINOS
Bon de soutien (80frs) a retirer aupres de :

Tél: 014034 78 71 apres 19h.

la librairie "Desmos"

14, rue Vandamme — Paris 14"
Tél: 0143208404 -
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Vamos, le pays du tourisme intelligent

Au premier regard, rien de particulier. Située aléglistance entre le port de péche%brite la
cosmopolite ville de Georgioupoli §mpytovToOAn) et la station balnéaire, autref ante de
Kalives KolvBeg), sur le cbte nord de la Crete occidentale, la p amos
(Bépoc) —600 habitants environ - ressemble bien, aux aub@srgade A%a presqu’ile
d’Apokoronou Amokop®VOU) avec, par rapport a certaines d’entre ell ap de poids
aux yeux du touriste pressé : celui de tourneroke &l la mer, present 0 ant a moins de dix

kilometres a la ronde

De Vamos, on voit surtout les montagnes. A I'hanizété comm I‘@ se profilent au loin les
imposantes montagnes Blanchasyid Opn), qui culminent a plusjde 2 500 meétres d’altitude,
dans un axe parallele a celui de derriére la CéXiéewa), qui se flatter d’en bénéficier des
deux : c6té nord, la mer et le charme d'un poritiedn ud la montagne et la fraicheur
garantie quand le thermometre remonte a 40°C. _{/ }

Mais a la diff @de I'ancienne capitale derat€ vu d’ici, le manteau de neige accroché aux
sommets, t jusqu’a la fin juin, parait pluste portée et en tout cas plus proche, comme
les cha liviers et la vigne qui bordent autawville. Car ici, comme ailleurs en Creéte, le
vin e ile se font presque tout seul, depuis dallénaires, de la méme fagcon: un vin
my@ , puissant, aussi pur que l'air des gramdestagnes, une huile aussi parfumée que les
cha fleuris a Paques, aussi grandiose querlgiétorthodoxe,...

Petit, Vamos ne posséde pas beaucoup de ruellesccdwr de I'agglomération, passent
principalement deux routes : I'ancienne route meatie, celle qui reliait autrefois La Canée a
Rethymnon Be6vuvo), avant que la voie rapide ne soit mise en sereitge La Canée et
Heraklion Hpaxieio), et la transversale, qui assure la jonction,wsl entre cette voie nationale
et au nord, avec la presqu’ile. Cette dernierérasée en ligne droite, et conduit le visiteur,glan
le sens de la descente, vers la partie basse, 4@ touvent les plus belles batisses. L'école, les
batiments administratifs, le jardin public et lesranerces se situent en haut. L’église, la pompe a
essence, un magasin de patisseries et la fabregipéales, se trouvent dans le bas.
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C’est dans cette partie basse de la ville que éagmce de quelgues voitures de location, voire
d'une plague d’'immatriculation étrangére, peut,rangpére vue, surprendre. Elle est la marque
cachée d'une des nombreuses facettes de ce @réetlapeut offrir comme tourisme alternatif.
Nous nous trouvons la dans un quartier dont leuredda vie est di a une idée simple, saluée en
1995, lors d’une visite du président de la comroisguropéenne, Santer, dans l'ile : encourager
le tourisme culturel, respectueux des traditiores, coutumes et des valeurs locales, en utilisant
ce patrimoine commun comme argument de vente deseae aux visiteurs, Grecs ou étrangers.
Ainsi est donc née, il y a cing ans, I'associal@mos s.a., dont le but est de gérer la location de
vielles maisons restaurées du village, proposerpdeduits locaux a la vente, y compris par
correspondance, faire godter des plats régionang dae taverne dont ils assuren estion.
Co6té hébergement, 18 propriétaires ont procédégéntavation de leur maison selo gles de
I'art traditionnel, sans omettre de les doter de te confort nécessaire au touris us exigen
Un petit hotel — anciennement un pensionnat deggtilles — complete le %ltes d’accuell,
dont les chambres sont proposées toute I'annégraupes comme aux |nd Compte tenu
de la qualité de I'offre, les prix — 12 000 drachsfjwur pour une cha ec salle de bain a
I'h6tel, 18 000 drachmes/jour dans une maison e’r@ESpective 40 et 360 F) — ne

paraissent pas excessifs. Co6té alimentaire, lacklmn artisanalg lens de pates ou de
confitures, suivant les recettes de jadis, estqeép a la vente.

Animée par une dizaine de natifs de Vamos, aujbuidhstallgs ‘@sAthénes, cette association est
née peut-étre d’'un sentiment de vanité : celuiaggeler le passé glorieux de cette bourgade, au
temps de I'occupation ottomane, quand sa positik@aié ui a valu d’étre choisie place et

premiére est de ne pas posséder de patrimoin ns appartiennent a des propriétaires
privés qui s’engagent a réserver a la locati eure, une certaine période de l'année ;
quant a I'hétel, qui fonctionne toute I'anngé ,@ient au village.

Des sociétés de tourisme scandinave em ddhisoonpris l'intérét que leur clientéle pouvait
manifester face a cette expérience. Ha enesittouristes du nord de I'Europe recherchent
ce type de voyage intelligent, qui |tue a lugEpdu tourisme de masse, pratiqué couramment
au bord de la mer en Crete, e& us'souventd@gsnon professionnels du tourisme. Et en fait,

lieu du commandement de l'occupant. Elle reE ganmoins plusieurs originalités. La

les résultats sont concluants, puisque les changirles appartements offerts a la location ont,
aux dires des responsables sociation, wrd&templissage honorable.

Autre originalité, les em caux suscités. #ital, une vingtaine de personnes travaillent
directement pour les acti liées soit a laitathion des pates, de confitures ou du savonasoit
I'accueil, a la vente d&roduits au détail, taleerne ou au café. L’association propose en outre
aux touristes de differents programmes d’activitnme les cours de cuisine crétoise avec le
concours de @Jisans », la participation amxlareges (en principe, a la fin septembre), des
cours de p et de céramique sous la directemartistes locaux, des lecons de danses
crétoise @cours de langue grecque,.... lafisst pas limitative. De plus, tous les ans au
mois di amos organise un festival mternaatlcde musique populaire.

Vamos s.a. — Chania — Créete

Tél/fax : 00 30 825 23100
Tél : 00 30 825 23250
Internet : www.travel-greece.com/crete/xania/vamos

ADRIEN POPOVICI
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